Kontaktandmed

www.keskhaigla.ee
e-post: oendusabi@keskhaigla.ee

Oismie iiksus

Oismie tee 179

Sekretar 650 5226

Vastuvotuode 650 5256

Patsientide kilastamine:

E-R 15.00-18.30, L-P ja riiklikel pihadel 12.00-18.30

Uhistransport:
« Karikakra peatus - bussid 12, 16, 26, 26A, 42, 46, 47, 64
« Pdevalille peatus - buss 4, 8, 21A, 22, 37, 42, 46, 47

lru iiksus
Hooldekodu tee 2/1
Assistent 5196 8144
Oendusjuht 5905 8169
Patsientide kiilastamine:
E-R 15.00-18.30, L-P ja riiklikel piihadel 12.00-18.30
Uhistransport:
« Tru hooldekodu peatus - buss 29
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OENDUSABI-
KLIINIK

Info patsiendile ja [ahedasele



Iseseisev statsionaarne 6endusabi on teenus stabiilses
seisundis patsiendile, kes vajab 6endustoimingute teostamist
suuremas mahus, kui véimaldab kodudendus.
Oendustoimingute tegemine ja nende vajaduse (le
otsustamine on peamiselt e padevuses, arst kilastab patsienti
vahemalt korra nddalas ja konsulteerib lisaks vastavalt
vajadusele. Kliinikus ei teostata spetsiifilisi uuringuid.

Teenusele saabudes séimitakse patsiendi voi tema
lahedastega leping esialgu 30 paevaks. Teenusel viibimise
tegelik kestus voib olla nii lihem kui ka pikem — see séltub
patsiendi tervislikust seisundist tulenevast
dendusabivajadusest, mida hinnatakse korduvalt. Teenuse
l6ppemisest informeeritakse patsienti ja tema lahedasi
vdhemalt seitse pdeva ette.

Patsiendi omaosalustasu on 10% Tervisekassa poolt
kehtestatud voodipdeva hinnast alates esimesest pdevast. Seda
saab tasuda kas kliinikus kaardimaksena, arve alusel
pangallekandega voi sularahas Ladne-Tallinna Keskhaigla
tervisekeskuse registratuuris.

Kodukord

Kliinikusse saabudes antakse patsiendile kasutamiseks
haigla riided. Isiklikud Uleriided soovitame viia koju.
Jalatsiteks sobivad mittelibiseva tallaga sisejalandud voi
kummitallaga sokid.

Kaasa palume votta igapéevaselt tarvitatavad
originaalpakendis ravimid ja abivahendid (nt
kuuldeaparaat, ortoos, stoomihooldusvahendid jms).

Raha, dokumendid (isikut tdendav dokument on
saabumisel vajalik patsiendi identifitseerimiseks),
vadrisesemed ning kallihinnalised isiklikud asjad palume
koju jatta. Vajadusel saab need anda osakonna seifi hoiule.
Hoiule andmata asjade eest kliinik ei vastuta.

Palume patsiendile mitte tuua suurtes kogustes toitu —
sOOki ja jooki tuues palume eelnevalt kindlasti
konsulteerida palati®ega. Toitu saab hoida osakonna
kulmikus, markides pakendile patsiendi nime, palatinumbri
ja pakendi avamiskuupdeva. Personalil on digus
margistamata ja sailitustéhtaja Uletanud toit havitada.

Palume austada patsientide privaatsust protseduuride ajal,
juuresviibimine on lubatud ainult patsiendi ndusolekul. Kui
soovite osaleda patsiendi eest hoolitsemisel, siis palume
oma soovist teavitada osakonna éde voi hooldustdotajat,
kes Teid aitavad ja juhendavad.

Palume haiglas kdituda viisil, mis ei ohusta patsientide
julgeolekut, vaarikust ja privaatsust ning hoida vaikust ja
rahu. Heli- ja/voi videosalvestamine eelneva kokkuleppeta
ei ole lubatud. Samuti ei ole lubatud haiglatdotajate ega
teiste patsientide pildistamine.

Haiglas ja selle territooriumil ei tohi suitsetada ega
tarvitada alkoholi, mistottu on rangelt keelatud
patsientidele tubaka- ja alkoholitoodete toomine.

Hoidmaks patsientide nérgestatud tervist, palume
kilastada neid vaid ise terve olles. Palatisse palume
siseneda Uleriieteta, oluline on teostada korrektselt
katehugieeni.

Meeldivat koostodd soovides
Ldane-Tallinna Keskhaigla
dendusabikliinik




