LAANE-TALLINNA
.' KESKHAIGLA

NEFROSTOOMI PAIGALDUS

Patsiendi infoleht

Mis on nefrostoom?

Nefrostoom on spetsiaalne toru (ehk kateeter), mis paigaldatakse ultraheli- voi rontgenaparaadi
kontrolli all Iabi kéhu kiilgseina neeruvaagnasse. Nefrostoom kinnitatakse 6mblustega kbhunaha
kiilge ja GUhendatakse uriinikogumiskotiga. Protseduur tehakse kohaliku tuimestusega.

Nefrostoomi paigaldamise naidustused

Nefrostoom paigaldatakse juhul, kui uriinivool neeruvaagnast kusepdide on mingil pohjusel
takistatud. Takistuse pdhjused vdivad olla erinevad. Uriini aravoolu takistuse tulemusena tekib
neeruvaagna laienemine ehk hiidronefroos.

Vastundidustused nefrostoomi paigaldamisele
Vastunaidustusteks on vere hilbivuse haired. Kui kasutate regulaarselt verd vedeldavaid ravimeid,
informeerige sellest kindlasti arsti.

Nefrostoomi paigaldusega seotud tiisistused:
« palavik
valud kiiljes
nahapunetus vai eritis nefrostoomi iimbruses
uriin muutub veriseks voi sogaseks voi hakkab halvasti Ibhnama
nefrostoom laheb katki, ummistub

Kui Teil tekib moni mainitud probleemidest, votke ihendust kas:
- protseduuri teostanud arstiga voi raviarstiga
« lahima haigla erakorralise meditsiini osakonnaga
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