.. .. LAANE-TALLINNA
KESKHAIGLA

LABORI PREANALUUTIKA
KASIRAAMAT

2020



1 Labori KONtaktid..... ..o 5

2 lYodz I G22NYS LINRP2FARS | 23dzYAy.S..2L6 LI I

3 UUNNGUEE teIIIMINE ....eiiiiiiiiie e 8
3.1 Uuringute tdlimine elektrooniliselt. ..., 8.
3.2 Uuringute tellimine saatekirjadega..............coocvvvvveieeeeiieeee e, 8
3.3 Lisauuringute telliming.........c.oooiiiiiiiiiieeeece e 9
3.4 Tasulste uuringute tellimine.............oooociiiiiiee e, 10

4 LabOori VASTUSE. .....ccoeiiiiiiiieeeee ettt e e 10

5  Uuringutest keeldumise alused...........ccoeeiiiiiiiniiniii e 11

6 Y Nukniine LIISA programmi katkestuse Korral................ccoeeveveeeereeevereenanns 12
6.1 Uuringute tellimine.........cc.uuviiiiiiie e 12
6.2 UUriNgU t@STAMINE.........eiiiiiieieeee e e e e e e e e e 12
6.3 VaSIUSEE SAAMINE. .....utiiiiiiieieei ittt e e e e e e e e e e e s seneees 13

7 tNR2OAGp(dz0l KSYRAGS...4.S6.L.AYAY.S..£.1.4612 NR :

8  Patsiendi identifitSEerimine............ueevviiiee i 13

9 ProoVi Mark@erimiNe..........ceouiiiiiiiiiiiiiieeeee e e e e e e e e e e e eeees 14
9.1 VaaKUMKAISULIA ... .eveeeiieeee et r e e e e e e e s e ennenees 14
ST O VA ST B O VA e 74 = SO 14
9.3 L= 101 o Lo Lo o IO SRS 14
94 . O¢k! [ 9wt . L.NEDALMZRSE AR oo 14

10 Proovide transport Naiglas........cccooeivieiiiii e 14

11 CHOTUUINGU. ...t e e e 15

12 AlNANKEUUINGUA. ... 15

13 Y Z=T =] o1 Lo YT F PO PRPTPPRRP 15
131 +S8YAOPSNB Gpd.0z8L KSYRAR . 15
13.2 VeenBSNEB @GP0 Y. AY.S e 16
133 +SSYyA@SNB gpivyYrasSt AL.YY.SRL..ZpAdr R
134 Yl GadziAGS 1 23dzvAaS. . .2NNEBSIL.2NR.... 21
135 YI LIAE | F NDSNB..Gpi.Y.Aas. . 2dzKSy.R.....22
13.6 Kapillaar ja veenivere hematoloogilised parameetrid......................... 23
137 ! NISNRI I fa4S @SNE..Op.0YAAS.. 2dK.Sy.R4
13.8 YNt @A LIzRSt A.G.S....1.L.adzi LY. AY.S i 25
13.9 ¢ dzo S NJ dzuimgakakatsutieSdgumise juhend..............c.c.......... 27
13.10 Uuringud paastuseerumist f@lasmast..........ccccvveeeiiiieiiiiininiiiiinee 28
13.11 t NBFyFfNNGALF 2 dzf A &ddza ep.A.AS0.5.28 y I

14 [ NKA2dzKSYR (S3dziaSYAaSila. . ypSi.l.isng S
141 YdzA Yyl {1 1dza2KiGt Al YIFGSNBL.L.. . ALGL.dzB0 G
142 ¢S3dziaSYAyS G(G2N] SOATlFaididzasS 1 2 NN ¢
Graradlt GdzR yI KEL.S....GpA.. f.AYL].A]l.S40.l.£.831

2



15 +SNB LI} y3IF LINBIF Y.L NNGAL ... p.RSRSE.S.31

16 LU T o] o o Y/ T SRR 33
16.1 Patsiendi ettealmistamine uriini KOQUMISEKS...........cccccvvvireiiriieeeneeennnnn 33
162 +I I 1dzyaNadSSYA I &dzd.L.Y.AY.S...dzNKAABR ]
163 9aVYl da22 | dzNRAY.A...Ap.OY.AN.S i, 35
16.4 YSailez2l dNRAAY.A. ..GpO.Y.AY.S e, 35
165 ml LINS @I dzZNRAAY.A...Dpa.Y.AY.S e 35
166 YI G SSGSNUNRAY.A. .. .AP.AY.AY.S i, 35
16.7  Uriiniproovide laborisse saatmine............cccocceveieeeee e, 36
16.8 9NARGAYIAYdzAA VY p dzROL.R...dzdzNK.y.3.dzR... @R A

17 TR o PP PRP 37
17.1  Liikvori kogumine haigla 0Sakonnas............cccevveiiiieeiieiniiiiee e 37

18 ROOJA UUMNQUA. .....ooiiiiiiiieiiiiiiie et 37
18.1  Allhankeuuringud rO0JASE.........cccoiiiiiiieiiiiiiee e 37

19 Muud proovimaterjalid..............oooorririiiii e 38
19.1  Prooviyp G dz@ 1 K.SY.RA R 38
19.2  Proovimaterjalide KOQUMINE..........uuuiiiiiiiiiei e eee e 42
19.3 Proovimaterjalide kogumine parasiitide uuringuteks........................... 46

20 Laboris teostatavad UurnQUA............cooouiiiieiiiiiieeeii e a7
20.1  Allergia UUMNQUU...........ooiiiiiiiiiee et A7
20.2  ANEemMia WINNQUU......ccoiiiiiiieiiiiiee et 49
20.3  AUtOIMMUUNUUIINGUT. ....ceiiiiiiieieieis e ee e e e e e e e e e e e s 50
20.4 Kehavedelike uuringUd............coovvviiiiiiiiiiiiiisis e eeeeeeaeenenens 53
20.5  LilKvOri UURINQUU... ..o e e 54
206 9f ST GNRE NNOLARS..dzdzNR.Y.2.dzR....cocvcveeeen 54
20.7 Happe-aluse tasakaalu uuringud...........ccoccveeeiiiiieeneennie e 55
20.8 Hematoloogilised UUNQUU...........ccooiiiiiiiiiiiieie e 56
20.9 HLA, KoesobiVUSUUINNGUE.........ccooiiiiiiiiiiieeeie e ee e e e 56
2010 | NO A YA & dzdzNRA.Y.F.dZR....ocvoeeieeeeceeeeeee e 56
20.11 Immunohematoloogilised uuringud.............cccceeeiiiiiniiiiiieeeeeeeeeeeeeas 57
20.12 Hormoon ja immuunuuringud..........cocoeeeeeeeee e 58
20.13 ImmuuNSstaatuse UUMNQUG...........ovveviiiiiiiiiieeeie e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeenens 60
2014  { NRF YSYFl NJ SNR.G.S...dzdzNA.y. 3.dzR...................] 61
20.15 Kliinilise keemia UUrNQUEL...........oeiiiiiiiii e 61
20.16 Mikrobioloogilised UuriNQUd...........cooouiiiiiiiiiiie e 64
2017 aNl1206F 1 0SNX2t 223 AL A4S8R....dzdzNR. Y. 3.68R
20.18 t NNAEA1S KFA3IdzadSZ..NAALALLLSSBARS
20.19 ROOJA UUMNQUA...ceeiieieeeieiieeeeeee et 66
20.20 {NYYASSt aSRY @I a0 AaNy.RAY.dzi.S...4p. 87 dzdz
20.21 RaVIMSEIre UUMNQUO. ......coiiiiiaaiiiiiiiiiiiiieeee e e e 67

3



20.22 Toksikoloogilised uuringud............ccevvvieeeiiiiies e 68
20.23 Kasvajamarkerite uuringud............coocccviiiiiieeiee e 69
20.24 L0 1oV U T 11 o RSP 70
20.25 Puukidega levivad infektSioonid............ccccceviiieeieeniiiiiieeniiieee e d 2
20.26 =T o1 OO PP PUPPPOUPPPPPRY <
20.27 Meningiit ja entsefaliit............ooooiiiiiiiii 73
20.28 HEPALIAIE......eeeeee e 74
20.29 Inimese immuupuudulikkuse viirus (HIV) ..., 75
20.30 HEIPESVIITUSE.....ciiiiiee e e e e 76
20.31 Hingamist@de infektSioonid...........cccoeveiiiiiieeeic e, 77
20.32 Sugulisel teel levivad infektsioonid...........ccccceeeeiiiiiciiiiiiiiiieeeee e, 79
20.33 Seedetrakti infektSioonid...........cccooiiiiiiiiiiieii 80
20.34 Muud INfeKESIOONIA. ........ooii e 81
21 Kasutatud KiranaUS..........coooueeiieiiiiee e 84



1 Labori kontaktid

Kui helistad laborisse, siis esmalt tutvusta ennast:;

Mis on sinu NIMI
@ aAftA&GSE 1ag9c¢LYhl !

Millisest OSAKONNAST helistad
{868 2NNBA G(GSFYSs (S8tt58t8 OFeal Rdzas
U 6 2 NRA 800-16.p0SrAuul ajal vastavad telefonile vaaborandid.
Osakond ¢St ST2y o6t NKA Y |Vastutav isik

6 511 411 (61 411)
6 511 421 (61 421)

Labori registratuur Ene Laasfeld

t NBFyLFEf NNGAT L [56484935 Niina Britskaja
Hematoloogia labor 6511 413 (61 413) Oleg Barotov
Kliinilise keemidabor 6511 418 (61 418) Maire Tehvre

[ AAYl YNNRAZ
Verepank 6511 417 (61 417) Terje Robal

6 511 415 (61 415)

Mikrobioloogia 6 511 422 (61 422) Kaisa Kirs
Molekulaardiagnostika 6511 412 (61 412) Jekaterina Tabri
Vanemlaborispetsialist -« SR WL L
kvaliteedijuhikt 6511 426 (61 426) wdzi K YNNayYl |
Laborijuhataja kt 6507276 (67276) Mehis Bakhoff
Laboripunktid Telefon

t St 3dA Ayyl aANyyAldayYlal | o36665322(65322)
Haabersti tervisekeskuse labor 6 50 248

YNRAGAT A apuhl teagitabNlabbr dudrings tellinud osakonda telefoni
teel.[ F 02NA&a&aS KStfAadl YA&SE 2y Ol aidzai
2y OpAYIEA]l KStAadral (dz@adGrRF O0yN
Vastasel korral saame andsastuseid ainult umbisikuliselt tellimuse
y dzY 6 NRA I £ dZASt o + aGdza S Nt 2F adl y
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korrata uuringu vastust.Y p A | g addzads Nt 2
NEIAZGNBSNRGF1aS [ LL{!a LINPIRININGEH &
gNft2radlrelr AyAGaaltrftARS3IF @lFaddzasS o

2 Ambulatoorne BOT T OEAA ET COI ETA EA DA

Merimetsa tervisekeskus (Paldiski mnt 68a)
1 protseduuride kabinetid E3128 ja E3129, Il korrus:
0 OSSYADBSWBRS pliLINISA0 RSt y dnn
0 YdzdzRS Fy It NNAARS 123dzYAyS &l
t St 3dzA Ayyl LREAJTTAAYA]l 6{pftS mcO
91 protseduuride kabinet 128, Il korrus:
o veenvlNB RS @pilYAYyS 4400 LINSOI RS
0 YdzdzRS FyIFft NNAARS 123dzYAyS
t St 3dzZA AYyyYyl yIréa2)iSypdzr yRt I+ o{pt
f b.H tdzdzRdzo (G} adzZ AadS dzdzNRAy 3Idzi S
9 protseduuride kabinet B415, IV korrus:
0 OSSYADBSNBRS QGpliYAY3D GI 1 LINSDI
0 YdzdzZRS Iyl f NNAaARS 1 23d2M446S |
Haabersti tervisekeskus (Ehitajate tee 137)
9 protseduuridekabinet 225 ja 226, Il korrus:
0 OSSYADBSNBRS QpiaYAY® G111 LINSOL F
o muudeand NNAARS {23dzYAyS {lFoAySi
bpYYS GSNBA&aAS{|{Saildza OWFHIF Yl MmO
9 protseduuride kabinet 114, | korrus:
0 OSSYADBSNBRS QpiYA80 (1 | LINSOL F
0 YdzdzZRS | yI f NNa AaRKabidje’s3I dzY Ay S &l
adzadl YNS (GSNIBA&S]S&aldza 609KAGF2FGS &
1 protseduuride kabinet 108, | korrus:
o OSSYAPSNBRS gpiy
0 YdzdzZRS Iyl f NNaARS

.

t
al

™S .,

A508 ||LJSQ’5|-F
1213 AYyS 11F¢



WAAIALNKE RSt 2F &dz@SLISNR22RA( -affip A @
muutdzRF @ ¢ NLIESY AyT2 2y &FFRIFEGEE [¢VYI



3 Uuringute tellimine

3.1 Uuringute tellimine elektrooniliselt

Laboriuuringute tellimine ja proovimaterjalide sidumine tellimusega toimub
osakondades LIISA programmi kaudu. Kasutusjuhendid akdvdd siselehel.

[ F02NRdzdzZNAYAdzA R 2y @pAYEFEA]l GSttARF
OYNAGSTA ot SNBFNEBRG HGUL O

3.2 Uuringute tellimine saatekirjadega

£l 2F Rdza St alklo flro2NRadG GStfARF dzdz
saada labori registraturist, emaili teel, LTKH siselehelt, LTKH kodulehelt.
Kasutatavad saatekirjad:
T YEAAYAETAYS 1SSYAILFZT KSYFG2ft223Al

happealuse tasakaal

Nakkustekitajad (Ak, Ag, PCR jne)

Kehavedelikud, roe, ravimseire ja toksikoloogia

Allergia

Mikrobioloogilised uuringud

Autoimmuunuuringud

Hormoon 2 I A YYdzdzy dzdzZNA y 3dzRE 1+ a @l 2k

LINNAf A1l dzR KIF A3dza SR

HIV, HCV ja HBV kinnitavate uuringute saatekiri

Tasulised uuringud

Tasulised allergiauuringud

+ Nf A & dzdzNA sAadelighd 2 NA A Y | |
-0S1TANR LSFo6 2fSYl GNARSGdIdzR &St 3Ss
1 patsiendi ees ja perekonnanime ning isikukoodi (isikukoodi
LJdzdzZRdzY A &St YNNJ ARF {1AYRflF&AGA &Ny
tellija osakonda/asutust;
arsti eesja perekonnanime, koodi;

=A =4 =4 =4 -4 =9

—~
— Aa=Aa=Aa

= =
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 proovimaterf £t A 2F aSttS @GpivyArasS S3IIT
T NA&GA1S8S3F YNNLARE &220@A0dR (
alFdGS1TANRBI SA 2tS a22@AGdzR | yI f

Kinnitavate uuringute saatekir y  Yp Sf RdzZR SavyYl asS Lk2a
tulemuse kinniamiseks, HCV antikehade ja HBV antigeeni kinnitavate
FylFrf NNaARS GGStftAYArAasSiao

Kinnitavate uuringute saatekiri peab sisaldama:

1 patsiendi ees ja perekonnanime ning isikukoodi (isikukoodi
LJdzdzRdzY A &St YNNJ ARIF (1AYyRfFaAGA aNy
tellija nime (kinnitavauuringu tellija nimi ja asutus);
LINE2GPAYLFGSNBFEA 2F aSttS @pliYAas
kontingendikoodi HIV kinnitava uuringu tellimisel;
1TAYYAGEFE@ dzdzZNAYy3I 61 LT |/ + @pA |.
esmase uuringu tellinud arsti eega perekonnanime, asutust ja
GSttAYAAS {1 dzdzZLINSOI T
f a9avYdzg¥h y3dz Gdz SYdzaSRa GF oSt Aa

YATETAYS dzdzNJ y 3 GS2adl GA el

interpretatsiooni tulpa.

=A =4 =8 =8 =4

~Se ()

— Qax

Allhankeuuringute  originaalsaatekirju saab laborist (Euroimmun AG
NEFSNBYyGatFo2ND GpfAl & KY ydq KSS yf RBI2INGA2
arlGSTANBFR GNARSGI14S 2al12yRIFIRSaA
laborisse.

3.3 Lisauuringute tellimine

Lisauuringute tellimiseks helistada labori registratuuri, et kontrollida
proovimaterjali olemasolu. Registratduf S G dzZf So | St Rl LJ
LINE2GPAYFGSNBIE 2y 2fSYlLa 21 az2z2@gadad
siis palutakse tellijal (osakonnal) lisada soovitud uuringuga tellimus LIIS/
programmi.

{SSNHZYA 1+ 0adi SAR ANSORGBEF KESH 2D 2
95¢! 1FGadZiSAR W LINSOF LISHES Fylf NN
2y GpAYlIfAl 2dzdz2NRS GSttAREF &k Ylf LM
dzdzNJ\)/EIdzuélé alF RSGdzR LINR 2 OA v¥d. G SNE | §



3.4 Tasulisteuuringute tellimine

thGarSyd art (SttARF (i -TalizhaA KeskhaigizdzN
NB I A &G NI udszJ\R’S 22t S5 ld& ykR GNA
Fyyr @R ONBIAGSE NG & i RINR G 2 NG K Siabaelitud €

UU
dzdzNRA y 3dzi S 2NNEBS] 2NNJ ydZYoNAR Gl ad

zZf A&
F2aAa0SYRAETS @GpA 102N YyRAES® [62N
G§SttAYdzaS 2 @FrfAo &a22@AldzRR | yl+fN
vooma it Rl {ftASYRAfS INBSs yiAay3a (tAS

proovide andmiseks.

¢l adz AaAa dzdzNR y 3 dzA R 2y Bp A YpbestA |
(https://labor.keskhaigla.ee/). Patsient saab valida endale sobivd 1 S G A
N1 &A1 dzdzZNAy3IdzAR 2F YlF{ladl LIy3FrfAay3aa
proovide andmiseks leiab protseduurikabinettide asukohtade loetelust.
NBIYdzA LI GaASyd Gdz So GFadzZ AaStS | N&
arst, siis paluns (ANBdzil RIF o¢StftA2lF YNNJ dza
Gl addzgdp G0 aod

4  Labori vastused

9f STUNRB2y At A&0StES GSttAYdzalGStES tAal

{FFGSTANRBIFRS3AI G(GStfAldzZR dzdzNR y 3 dzi+ St
mailile pdéF 2 N | F RA#ult. { NN LJG S SNJ

¢l &ddzAf A&a0S dzdzNJR y 3 dzii S gl 4Gdza SR alrl gt
NB3IAAGNF (dzdzZNR &G | dza quff\Yd Saard
edastada vastused pd 2 NY I | RA & {rdiNtedl S S NR G dzt @

Labori vastused sisaldavad:

1 patsiendies-2 LISNB12YyYIlIYAYS yiygd AaAili
tellija osakonda/asutust;
arsti eesja perekonnanime, koodi;
LINE2BAYFGSNBIFEAY aSttS @gpivyaasS |
haigekassa koodi;
dzdzZNRA y3dz yAYSOdzaGs Gpt 3ISyRdzaAaAGE oI

= =4 —a -—a -8
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https://labor.keskhaigla.ee/

1
1

vajglRdza St YNNJ dzad GNASYRF G Ay TF2NY
dzdzNRA y3dz Ol addzaS @Nf a2l adlal yAYSd

5 Uuringutest keeldumise alused

Y23dz G§StfAYdza €NTFGF1&a$S G 3Farn (dzAy

T

=A =4 =4 =4 =4

= =4 =4 = - -8 -8 -9

1

saatelehel puuduvad patsiendi identifitseerimiseks vajalikud andmed
(patsiendi ees2 | LIS NB | 2igikfikoofly YA Dp A

a1 6§St SKSt LlzdzRdzo LINR2 @A al | {y dzR
saatelehel puudub proovi saatnud meditsiiniasutuse nimetus;

al St SKStS SA 2fS YNNHAGIZR GSft ¢
LINE2BAYpdz 2y YENL SSNAYLFGET

LI GaASyRA YAYA SA gradalt ALNR 2D
saatelehele;

GrtS LINP2BAYFGSNEBIt @pA LINR2OJAYp
proovimaterjali kogus on ebapiisav;

proovi transpordie  k @p A K2 AdziAy3IAYdzaSR SA
proovimaterjali plekid saatelehel;

LINE2@BAYpdz ONf 2l aidLiR22taG LINRP2JAYL
LINE 2 diryhendd;

a1 G6StSKG alFodzydzR Af Yl LINB2@GAGI
LINE2BAYLF GSNEBI € SA &a20A UGSt AldzF
KNNOoAYydzZR @YaoT

LINE2@A @pliYAasS 1S3 SA az2o0A GS2ai

«1aA1 dzdzNAy3 €t N{FGF1a$ GF3IF&A 1dAY

1
)l

1

proovimaterjal ei sobi téitud uuringuks;

LINE2BAYLF GSNEBI f A 123dzaSai SA e
teostamiseks.

YdzZA LINP2@AYFGSNBIf 2y GdzyyAaidl Gc
2fS OpAYFtA]l ONta2l &aStardlrRrRIFIX &
Gt 4G dz@p (i 2N 6 NBIEptadIWBBdz Y G SNEF A
YNNJ[dé'S fI KGNRA&AaS aSttS{2KIas
fN{{1+ro0o GSttAYdzaS GF3IFaroe
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f +NftAA1EASYGARSES LINAYRAD NBIA A
YNNJ[dé I 21 &a220AGdzaSEN| (ddiNRA § S
tagasi.

f ! dzNRy3JdziSad 1SSt RdzyAaS LlpKeadzaiS:
G6SttAc2ld (12KSZ SiG =2tS1a @pAYl
proovimaterjal ja saata laborisse.

6 +REOOI ET phogramm)i Kdtkestuse korral

6.1 Uuringute tellimine

LyF2aNadSSYA NAR{11S Ftarft SA 2fS @pi)
fFr02NF 022NAdzZYAt S {ldzZ So G2N¥VAallE R
LIS+ £ S AyF2aNaidSSYA GFrradryaad 0 dzt
vormistada osakonna poolt elekgoy A f A a St G 6@ adlasSt 1
St STUNR2yAf A&l Ol aiddzaldod WdzKdz | dzA
on vajalik teatada laborisse patsiendi ID ning eelnevalt paberkandjal tellimusele
YNNBAGdzZR LI GAASYRA YAYAO®

+ A3 RS ekd Naf uunyute dteostamise kiirendamiseks tuleb kasutada
G2LIStT 4 GNARALN 22RS>: YAftSad NKS3 Y
Triipkoodide pideva olemasolu protseduurikabinettides tagab labori
registratuur.

Veretoodete G St f AYAYS 2l Nt 2Fadl YAYS
registreeritakse paberkandjal.

6.2 Uuringu teostamine
LYF2aNadSSYA NA{11S 12NNIE SA alkl vy
LA SY! NA11S 1 2NNI§ GpSil 1as . tulebh a i
FNBSaidlFRFES S LIOSNJIFIYR2IE @2N¥XAAQ
oluliselt rohkem aega.

YIFG1S5a0dzaStS SStySgrta 1
f plLiddzyAz 1dzAR @I-é'déél? arl R

S
Ay

Q¢ qy
(023 QX

2 N
Q1

U o



6.3 Vastust saamine

LyF2aNadSSYA NRT11S Felft 2y DOpAYLl A
erakorraliste uuringute tulemusi. Tulemused teatab labor koheselt telefoni teel
2l 1Fyylro AyF2aNadSSYA LISIES asStts

7 0011 OEOe OOOAEAT AEOA OAIT T EIET A |
LabdNA ad al o GStfARIF LINP2@JAQp (dzdl KSy
tarvis tellimislehtede alusel, mis on saadaval labori registratuuris. Kindlaks
dzdzNRA y3dzl & DF 2kt A1S LINR2JADp (dz0l KSY R
registratuuri poole teléonil 6p MM 1 M51425p A ¢

t NB2JAQp (dz@l KSYRSAR YAGGS 1 23dzRI  NZ
@ Nz {23dzyAasSt @pAo GSUTU1ARF 2K{ LINE

NB! WNE 3IA FfFdGA LINRE2OADp(ddF KSYRAG
LINE 2 @A @p G dz@ | K 8d/ RidringSrahterjalist 2tedbstaiud  uuringu
Gdzt SYdzaSR @pA@IR 2t €l YdzdzidzydzR 21

lubatud kasutada.

[F0o2N) GSEftA6 GIFNYyA2EGSE G 1 dzf dzYl G SNJ
REEDE® Y I dzLJk ONf 2Fadl o GNB I AGEFGNYF AGidzdING
tellimusel olevale aadressile.

8 Patsiendi identifitseerimine

t - GAASYRA ARSYGAFAGASSNAYAAS SSada ¢
A &A1 dzi upSyRI gl G Rzldq"a”ﬁ)gfrékdinnar@rwf\ningél}l
ANYYyALE ST d 2Ry ROHGRAASYFM £ G 1 NaARF &,
IS
£l
Kl

2fSGS alNRA allaiAllakKod WdzKdz 1 dzA
LA SO ySY @pA K22t RI2Fd ¢S ROdza S«
A3t & (ladzidzasSt 2t S@FaG I NSLI St o
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9 Proovi markeerimine

9.1 Vaakumkatsutid

Vaakumkatsutitele asetada  materjali  ribakoo
vertikaalselt  katsuti  kleebise peale nii, €
LINE 2 BA YL GSNEBI f S3t IREE:
SGA1SGA aSNDILa Spr (FGac
on kleebitud patsiendi bakood, siis peab
LINE2BAYFGSNBFfA NAROI 22
ribakoodi. Kindlasti ei tohi patsiendi ribakoodig
1tSSoArad tpAaLdl GNALA&S
SA 02 KA 2t | 1fSSL
Immuunohematoloogia katsutite markeerimine ol 4
Nt 2l (22RdzR Lidzy1GA& mpc

92 +AAT ACA 1 eOA

YIEFyYyS3r LINRP2@AYypdzZRS OdzZNAAYA G(G2L1AI ¢
kirjutada patsiendi nimi ja isikukood ning materjali nimetus (esmasjoauriin,
1Sa122FdzZNAAY S NI IS . !'[ SFDAPpYUA Y RLE

9.3 Tampoon

¢lYLR2yAIl @p S

pSidzR YIFGSNEBIFfARS LlzK dz
VAYA 21 AadAldd22R

S LINRP2JAYI GSNEBI f A

94 " AA4A4T! , %24 Ei 1l OEDPOAAI EA

. FO¢k! [ 9we LIzZRSE AGSES YNNJAREF LI Gaa
6L LLXY LLLO @GpA LINB2@OA @piGYArasS 18
1f88LAS S3I YNNJ SARO®

10 Proovide transport haiglas

I FAIt+ra Gdz S6 LINB2FARS (NFyaLl2NRA]
kaanega sangaga karpe. Proovimaterjale ei ole IWRatu] I y R 2
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11 Cito! uuringud

LJ

a NNEi! dzdzNA y3dz GSEEAYAEaSt GNKSYRI G
2KSasSt

FNB G @OF2F 06 dzdzNR y 3 dzi dz Sdeai\ 1
vajalike otsuste tegemiseks.

{(220A01 @3 2y @piil GSNRAR NRBKSfA&S 172
123dzYAasS le2)Ndida saaiNFeitrfuugida koheselt.

' dZNA Yy 3dzA REZ YA Rl cidhykorraslteh@ dndudringdie tbelites A
SN} f RA YNNHBA & (| (8ad3R S IKIGINA B S yoReSS 2 B yi
@GNt 2| aciioltellimgséleSl tunni jooksul laborisse saabumisest.

«f SEAATASGHS 11 GadziaGS | @ta dovidgéd Sam@s f (
katsutist.

12 Allhankeuuringud

Labor vahendab allhankeuuringuid Eesti jaNfvA a NA A 1 A
lffKFEY1SdzdzZNAy3IdziS 2F21a @piadl S
dzdzNRA y3dza G @pAo @l aididzaS &l odzyYAyS @p
2y dzdzZNAy3dziS yAYS{TANEBFAa SNIfRA YNNH

13 Vereproovid

1316 AAT EOAOCA Oe OOOAEAT AEA

Vaakumkatsutid¢ @F I 1 dzY{ F G&adziA @pAio 2
aral t RIRE NKGi @pA YAGdzi tAal
aSLI NBESNAGIF 3ASSt ATl GpA At Yl YIGad
1INS&2f SO ahG I NAANIFYF Gdzad o

INNd)aYlGA@II[’JzNJ\EII 12ff|a§ 12NJEI
1211dzipYodzyAdaS 2NNBf sebrivdotSRdzoa Al
soodustavat verevalku fibrinogeeni).
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Antikoagulandiga (EDTA lilla korgigahegpariiniga rohelise korgiga,Nff 2 f NN
AYKAOAAG2NRAIE KFEfA (2NBAIFO 11 §4&dzd
GSNBNI 1 dzR | Gadzipasbdp K2l 21 LAYYIlI S
+ SNBLINR2OA GplYAasSt Gdzf So6 FfF GA vidl f
Ik 20).

bpSftd kasutatakse spétAl  f aSAR &0SNAAf aAaSAR
flriS1a1lrAGasS3al adzZ 3Syri1a ypStr 11 da
GNKA&GF GdzR DIFdzZ3S ailtlFtlF 2NNHAO®
aARI adzzNBY 2y DIFdza3S aitlrftl ydzyoSN
DIFdzZ3S &l fl 2y kattef ldmnd jadkarb] tahvugvphBlisdie
GNNDdza | 22 RAf S
DIFdaAS aill| bpStlt ) + NN dza | 2

20G 0,9 mm kollane

21 G 0,8 mm roheline

22 G 0,7 mm must

bpStl KgpBElI K2AR2FIa4aS {SSNIXGIFr1as yps

1326 AAT EOAOA 0OGe Ol ET A

Protseduuriks ettevalmistamine:

LRSYGATFTAGASSNARLE LI d&aASyi 01 NaARI

Al FOGSTANBEFEOkAYF2aNadsSSYAad LI GaasSy

1 ¢ dzi @dzR | G§SttAGdzR dzdzNRy 3dzi S 2 S
S NAR ygdzﬁél:?z YEEONMIRS SR RIFa § i HiRF Yy SSR

T tlFGaAasSyd LISIo SyyS Llddzy{darzzyair 2
mugavalt toolil istunud. Vajadusel tuleb patsienti rahustada, selgitada
GSNB SpivyAras Ol ek Rdad 2 lasehuhd.SR.
[ FLJA LISFo6 2fSYlF NI KdzZf A1 GNKSYI i
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1

[ FLJAS (GdaASP NNNX i dz
dzdzNJR y 3 dzii dzf SYdza SR S
dz2y68a Gdzyyi YI | RdzR

Punktsioonks sobiva veeni leidmine:

1
1

T

T

T

T

t I f dzRI LI §aASYRAE { NaA NHzaANBl&a&
Pumbata ei tohi!

+ f ARI @SSy A Lldzy | icai2@NAlAY pAYydS |
15a1YAYyS @SSyd +pAo (| adzil R 11
I NSaSt &I LGpIAf ANIAY RYS PSSy Sd Wk fL
GAAYL as GpAYLl fdaAaSyl GUNBYO224aA
raviarstiga.

Veene ei tohi punkteerida laialdaselt armistunud aladelt
6LlpfStdAKI I JFRS I N¥ARO X G dzN& S
2NaSYSUBYUERN paKtzRI GdzZR AYy (i NI @Sy 2?2
YdZA @SSYyAR LRt S YNKUI@IRZ dp A
YI 8ASSNRARF NI YRYSai & NNENS/H NI/ HzN.
KNNO A @dzd dzdzNA y 3 dzi S a @SNS BpGYAaS§
WNaSYStS @pAo OSNBOJI NUzaddzasS LI
temLJIS NI G dzdzZNA YA nnc/ &a222SyRIGdzR ¥
+ 21 Rdza St 1} avaid 8% 103dAYIIAZa | doeR

SSYALJzy | i&dA22yA f NOABAAYAYSY

T

= =4 =

=A =4 =4 =8 =9

Y2YUNRE AR a1 1 g KS yyRpASitSH 1 2INNI
F SIdzYAaUNKGF SIF T ABRI VIR d2R/ =1 @8 GY 1y
2k FaSLIWAllF YypdzRSAR®
Y2YUNREEARI {1 G&adziAGS YIFN] SSNA YA
5SaAyFTAGASSNARI {NSR 2 LIYyyYyl 1A
585aAyFAGASSNARI Lildzy | G AA22Y AT 2KI f
vastavalt desaine toimeajale.

| @F RI LY pREGR 1 GGS ONNBAGAz of F 4GS
YSSNYGF ypSt ypStlK2AR2lF&aS oy
YdzA 2y @F2F (ladzil Rl O3dzidAz
9SYFtRFRI {11FGS ypStlF GSNF @A dzLd
+AAl  ypSt fp)\“[SLJAyPBO Ndadisk Ldgrgat a8
OSNBaz22yRS® {20A 0+ ydz2NBI &bkl Sz
I NaA@l NNB @IKSfCD
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= =4

=a =

T

)l
1

CAlASSNARI NKS | NS3II ynSflKa2iR2

ypStl (1AYyRtlItG az22ySao /@:\)\
ypStlK2AR2I Ll K2l I YyAA K@

on soones, hakl 6 {1 F Gadzix  @BIN \
WNEf 3ARFZ S LI GaASYRA ‘1Na7\ SA 2t
| 2ARI ‘1I-(]édu7\u YAAZ SO ypStrad ¢
g AR ®|t3d1 YI'I Rl {lGadzia aSayl

YdzA 2y 1l &adzil §dzR O3dziGAZ | &I Rl &
h2RIEGES  1dzyA UGS dzy N K GiddRuil ketug Y S
SSYFtRFRI fAA3IF @FNIFI 2NNoOo 11 G2
KSY2t NNaAX &l Ydzia SA 2fS p)\:lé & S

YdzA YAy3IAt LlpKedasSt SA 2tS8 Opa
(teadvuseta patsient, madal YINENp K1 00X &airia 1t
GNALaASYlF GNAGSYIl Kdzalr (FGadzixadgo

9SYItRIFIRI GNAGdzydzR 11 Gadzias K2AF
8G ypSf SA G(dz S1a azz2ysad ONtel

katsutite vahetamise ajaks.

{S3r RI LJNEQ@AZ 1S6SlNlﬂ1i(]B§<arda Izu7\
SGGaSOI Gt A1 dzt i Mltte]NIaklsdtaﬁaz lgac

raputada! Y dzA G dzZf So6 @paddlF  YAldz leL
kui proovi esialgu segada 1 kord ning pealmagie katsuti
gpiYAald aS3IrRIF p ldzyA 1 12NRIF @€
+AAl S2NNHYAYS (lGadzia ypStlK2AR2
t NPGASRdzdzZNR f pLISGF YA &St @pliaGr @i
SSYItRIFRIF ypSt @SSyraitao bpSt |
anumasse.

Asetada torkekohale kuitr | YLJ2 2y 2 & dzNHzRI  &p N
panna peale plaaster.

9SYIft RFRIF {AYRIFIR 2 RS&AAYTFTAG&ASSN
Paluda patsiendil avaldada torkekohale survet -1® minutit.

+SSYAQSNBIWPLEYAYES OSNBDp Gdzd KSYRA

T
T

9SYIft RFRIF ypStl 2F K2f RSNR {2VYLIX
+ f ARl Llzy{ GdzdzZNA (1 2KOd®d =+ 2 Rdza S
minutiks) ja valmistada punktuuri koht ette selleks sobiliku
antiseptikuga.
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T 1aSGFRIF LI GAaASYRBYRNAASOHI y3S0F R

teostada punktuur.

[ N{UFGF 1F0dadziA K2AR2FaaS tNOA yp

9SYIftRIFRIF O3dziid 1 2KSZ 1 dzNBIWHNNE A R

Si LI GAaASYRA {NaiA SA 2fS1a NHzaA]

T I 2ARL 1FrGadziAé LI ABREKE I S& dzNHERS:
kasutus.

f YdzZA SaAyYSyS (ldGadzia 2y GNA& 21
hoidjast.

T 1aSGFrRIF 2NNHYS@IR 1l GadziAR K2ARSZ
kummiga kaetud otsa.

1 Kohe kui verevool viimasesse katsutisse kadk ﬁ
SSYIFtRIFRIF ypSt @SSyrad: 2 S
GFrYLR22YyA 21 &dz2NHzZRS& apN¥YS3Il Yp
&N} LI yS ypStlrtsS Saialf3asiai 12N
ypStFG2N)] S2 K34 dzod

= =4

NBIt SFES GSNB 123d2yaal SpAodo 11 Gadzia
SGGSOIFddzaloAypdzaARY S YAGGS 121
1211 dzLddzdzii dzy dzR yp St K2AR2F 2y 2KGf A

& . & . f -’- % & & A —
bpStFG2NyS1UFAGAS | 1GADSSNA /@\

A Y2KS LIS £ S ypStt SS > al
ypStFaz2N] S 1|)\'aé 12N RS&
suunas.

B. Ydzdzf R & 1fA11 ly®¥yopXNAEB iz
GNASE AL dzt F1GABSSNR G gy \ 5T 1
LIN} {GAEAASEd 1 pNBIERIGA

C.tAal Gl GNASE A asSk RS C]/@ R O
ypStFi2NySTAYREFa&aS 12y w— 14a

AP . W RO
1336 AAT ECAOCA 10 NARAOADe EOA €= | A,

Veri ei tule katsutisse:
T bpSt SA 2tS @SSt @SSyAra Ib adzzil

T bpSttMNYydR tAAIF I d3St$S dzdz
GpYYF1S ypSttr GIF 3 an \ﬁ
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T bpSt tAA3ddzo YI I RI OSSYA I |
veeni suhtes %
i iSSy 2)f NNJ )/7\ K‘ldzydzlv?\’ I'b t OLyluoSN\R
T ¢3dziili 2y OSMBa &IABREDH2[ F adF O3d
 YIFdadziAa LzdzRdzo @I F{1dzy ™ £paidl d
+SNB@22f (FdadziaaasS t111Fr6 SyyS 114
T +SSy 2y 1211dz tlIy3aSydzR b tAy3d:
paremini. Kui verevool katsutisse ei taastu, punkteerida uuesti.
T bpSt 2y 0 dzf y dzR 1Fdadziads g KS

Punkteerida uuesti.
Tekib hematoonh 1 o+ atit RF 1 2KS$S 63(% §8

Veeni asemel on punkteeritud arterit:

 ¢dzyydzaY @GSNR 2y KSf SLidzy |
GpliYAraild LdzylUiSSNAYAA]2KI s
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13.4 Katsutite kog EOA EROEAET OA
t NB 2 OA Dp (i dzda NNJ dza SR
+tSNBINt GA[{220A0F BFtad 123dRFE 1F1a 1
e 222 H SNe26aS {Nft@A b u FylS
3 4995 YdzA OSNR GpSilr1asd8 OSNBY
5,33 aeroobne ja siis anaeroobne pudel, Kdip S | 1 & S

siis esmalt anaeroobne ja siis aeroobne pudel.

Natsitraadiga katsuti

C— 5

I NNO A YA & dzdzNA y 3 dzR
YIGadziAR ydzYYSNRI RI
1 katsuti PIINR, APTT,-Dimeerid

+1 katsuti ATIll, APCR; PC,(f@8llasti 2. katsutist)
+1katsutil N2 YO 2GaANNGARS TFdzy1 i3
Lisakatsutid allhanke uuringutele

Gp YA

Seerumi katsuti

c——8

Kliinilise keemia ja immunoloogia uuringud
1 katsuti- 15 Kliinilise keemia uuringut
+1 katsuti Kliinilise keemia + >5 immunoloogia uuringut
+1 katsuti nakkustekitajseroloogia
+2 katsutit allergia uuringud
Lisakatsutid allhanke uuringutele

Lihepariiniga katsuti

Cito!uuringud

YpA]l dzdzNAyYy3IdzREI YARIF (S2a
1Frdadzianad ONfalr | NWI GdzR A

EDTA katsuti Hematoloogilisediuringud ¢ ml)
(T |1kasuiCB@5AFF> OSNBNAST 9{w

+1 katsutiACTH | Nf YI f G HO

+1 katsutiNH#4 { Nf YI f G HO

bm (FdadziA GAN]f23LRNRAAYZ

+1 katsuti CD4/CD8 paneel

Lisakatsutid allhanke uuringutele

Verepanga uuringudd(ml

HI\A1, HCV ja HBV nekulaardiagnostik# ml):

wb! k5b! X ISYy2GNLISSNAYAYSS
1 katsuti kuni 3 uuringut

+1 katsuti >3 uuringut

DEN] 2t NNaA

Df N1 22 &A dzdzNJR y 3 dzR

Dt N1 2243 D¢¢ 2F [ ¢¢

QuantiFERON'i
uuringu katsutid

il

2
=4 =1

Veri peab olemaY dza { |

P-M tuberculosis gIFN uuring

+ SNA 1 2 3 dzR lhall, 2deNE: Scpllans Nillkaitsuti.
YNNHA & ( da 5 A
katsutites.




135+ APEI T AAOOAOA OGeOi EOA EOEAT A
NBIYdzA 2y @pAYlItA|l Gpiliidl OSSYyAOBSNRI L
0]

Kapillaarverd@p S | { a

KSYFG2ft223AfAa0S1 4

as
At N1 2KSY23f20AAY 0 -Eebktiviet valk, yrdud, Aféndiin) 1 S
{2 1

dzdzNA y3dzi S a @

20AQDIAY 1S3 @OSNBDpidz

igal muul ajal.

1 Identifitseerida patsient janarkeeri mikrokatsutid.

f ¢SKI (1AYRflFI1az 1Fra LIGAASYRA 1N
a222S8SyRIRII &az222Fa énu c/ 0 @SSax
GS1TAGFHGFr14a4S apNXYSRS& KNLISNBSYAL
OGNt 21 @22t YAYS®

T =1t ARI k& Sobilk dghicodf RNBES It Ayl dral 1
tpLJLJfo)\ LISKYS 2al oO0@pAodo 1l &t yt
LI NBYE NS @Faidlr@rR apNY¥SRZ (pN
GFft RYA&S LIAYYlF @NfAYA&ASR {Nf2SRO«

NBI+ | adaNyRAYdz SA a2apNNWBN | Udzdz2 @y AN 2

9 Valida naha torkeks sobiv lantsett.

f ¢F3IFRFYXT SG LI GairxSyRA 1 Naix SA 2fS]

T 5SaAyTAGASSNARI G2N] S12KG RSaAy-
piirituses niisutatud tampooniga.

T [ Fadlr apWWasSt] dedkd@lr RIF = S OSNRA ap NY

f CA1TaSSNRARI LI G&AASYRA {NaA 2 apNJ

T tAIA&A0FRI ApNXS € pLILX Nt A LISKYS
6apN)¥S20Ga& Ydzdziidzo GdzYSLlzyl aS1aovao

T ¢SKI flFydaSaaal 1 AANBu ERrdEBSnalta p N
K2ARSa ftFydaSadaidSNT yIEKF222yiS3al

keskmiselt 2 mm (1;3 mm).

NBlz A aNYyRAYdzZ 2y G-20NdnS fF Adza 21 aN3

1

1
T
)l

t NK{ARF {(dzZA @ aGSNAAEAS G YLR2YA
palju koevedelikkega sobi uuringuks.

+SNBGOAT ]l LISF0 aSaavyl {1dzd Ayl X yAj;
+SNA LISIo KIFIF@Frad @lrolftd @ONfal oI
Vere kogus peab olemdA 6 4GS ONKSY {1dzA wnn xfd
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 YdzA @SNA (2N] SKIIF@Fald AaSSySaSal
apN¥YSo
NB! + Nf G4 AR GdAaASsSgra et 1Sa
123dzi I g @OSNB aS3dzySYAas
teiste vormelementide purunemise.
T t NN &ad OSNB@phGidz adzt ISRl 1 F GadziA
1 YdzA GSNEGplGYAYS 2yp NWVBILHISGH I il ld2RZI2 21
LI AASYRAfT apN¥Y (122a GFYLR2yAIL
eritumise peatumiseni.
1 Segada verd hoolikalt katsutit 10 korda keerates, et see seguneks
antikoagulantidega.
f £+Nf ARF LINRP2@A NI Lzl YA Sévalgust.SY 2 f |
T +SNR LISIo 2pdzRYlI fF02NAaasS ONKSY
30 min jooksul!) Hoida katsutit vertikaalasendis.

KEDTA li
antikoagulandiga e@
mikrokatsuti
(hematoloogilised .
uuringud) %

| NNOoAYAALl ]
mikrokatsuti
(Kliinilise keemia
uuringud)

i .
i
O' 1;\3‘

13.6 Kapillaari- ja veenivere hematoloogilised parameetrid

Parameeter Kapillaariveri Veeniveri
Vere koostis Lahjem Kontsentreeritum
Hemaoglobiin Madalam YpNHESY
9 NNGNER G Madalam YpNHESY
Hematokrit Madalam YpNHESY
CNRYO20: Madalam YpNHESY
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Parameeter Kapillaariveri Veeniveri

CNBYO2G]

ST Enamasti Teatud patoloogia korral
agregatsioonid
[ Sdzl 20 a Madalam YpNESY
toatemperatuuril
[ Sdzl 2 4 & A
UNE YA YpNEBSY Madalam

Mittehomogeenne, vorm
Homogeensus | elementide sisaldus varieert Homogeenne
OpAo aAal fRI

Esimesed muutused

[ Sdzl 23 aNGF | GNRYO2GANNIG
saamiseks loendada edasisel seismisel
BpAYLFEAldzE | fSdzl 2GaNNGA
Muutused ¢CNRBYO2GaNN ¢ NP YO 2 (i satsl$mcA
agregeerumine, pikemal seismisel liibuvag
FAONRAYAINYO( Yy Sdzii NB FAAS
fragmenteerumine. f SdzZl 2GANNGAF

GNRYO2G§ANNGA

OAOEAAI OA OAOA 06éedOi EOA EOEAT .
Baqid axdaia RStal SA LIS GSNR | &4 LA NB
GdzR LIAANRYA yAytINNINEIG HFENIIGSNNRG dizadz
St i
1 ¢

N N Ol

2
K
K2 2f
raputada!

»a

— > ax

— Q¢ -

p Kdzl Ay BREOE f (LJI & dZENNNRildzAd & Blh Y dz
G asS3al Rledl £1t$SNFAIYSH Nt afiita R Sia

Kogutud veri tuleb tuua koheselt laborisse!
t NBE2@A SA 2SS fdzol (dzR &-MeAndiruti] Kuril-30 G 2 |
YAYdziAl @pAo LINR2@x &MAfAGERE (SYLISN
P NGSNRAFFEAS OSNIASNES2 @GN adp & AA WS @SSy A
T +SSYyRdzRI'Y S LI dGdaASyid 2y adlkoAiAAf
KNLISNDBSYGAT I GaAA22Y A0 D
1 Teostada naha antiseptika.
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T tdzy{]0SSNARF FNISNI yAy3a {(23dzRII @S

T o Yt aNadGfl LlzKdzZ 2y 2LIWGAYFIfYyS ¢

¢ m Yt aNadfml LlzKdzA 2y nZc

T 9SYIfRIFRF &aNadfl ad pKdzydzZ f AR®

T 'aSaGrRIF aNadtrtsS (2N} @

T {S3AIRI LINRP2JAYI GSNEI GNASE A dzf
Nf-S&afl yAy3a NI kREdEm { NGS O KSt o

1 Saata proovimaterjal koheselt laborisse.

f YdzA &SS SA 2tS @GpAYFEA]lX &airAira aN

LJdzNHz& 4 | G dzRY 2ININS | | MiSSaxidIZR | H
f ¢NI YALR2NI fFo02NAaa&S LlzNHzA G+ G dzR
1 Nf YdzraasSt (S1A06 KSY2f NNaovo
138 +1 1 OEDOAATI EOA EAOOOAI ET A
YNf @A LIzZRSt AR BY | (YPNKTRS 21 asSsSyiadsS
normaalselt steriilsetest kehavedelikest.
Kasutatavad pudelid:
1. ! SN 2 oﬁBac'I[/A{LERZF FA (roheline korl< E;
2.y SN2y BOtK! powe
3.[LaasStsS 21 @NKSAS YI )
pudel ¢BacT/ALERT PF (kollane kork) ==
4. Tuberkuloos-. ! / ¢9/ n a&02kC
kork)
+SNBEGpliYArasS 2dzKSYyR | Nf gAlk S
§ Kontrolli patsiendi IIR® = f YA &G *uu PENE dp
12YLX STl &N 11 adzl 1 Kadz b dzy dz
Y2YUNREEA SiGATSGAET GNAGYAALAANI
T xpdl LJdzRSE Af G 11FGdS1T2N] 21 RSaAy
pKdz { NS& {dzA I Rl @
[ Al ©8Sykemmkinga8. 1 NG G S
Puhasta nahk antiseptikumigap p NdzZRS&a® +p il @GSNB-
teisi vereteste.
T tdzy ] §SSNA 08Sys |} &dzi¥YIISE] A Oz A
NBl+ SNR SA G2KA @piadl LINAALF GSS{HN

=a =4
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= =4 =

+SNBEOplidz]l 2 CINARTGAS&NYSA

FRFLIWGSN] 2N] LzZRStEA {1FStFESd [ Ny
LJzRSt AG LINadlF aSyRAA& - @ |
GSNR ofl adsS LWzZRSE 0P
Korda sama anaeroobse pudeliga.
bpSfl 2 Inékileerni esim@dena anaeroobne pudel. Hoia
LJdzRSt A G LINadlaSyRAa 21 @AA LlzRSE
kuni 4 ml erd (laste pudel). Korda sama aeroobse pudelggendu, et
LJzRSt 2y UGNARSGdAzZR GNAGYAALAANRYA
Sildista pudelid.

Loksuta pudeleid ringjate liigutustega.

lLfFTGA 2y az22@0A01 @ (1 FadzilRI ONKS
komplekti (nn. sett): heroobne + 1 anaeroobne. Vajal#8Zetti. Setid

Gp Gt alk YlFlS3ast i BGpAYLl fdzaSt SN
kehatemperatuur 37, X p 6/ P

Muud materjalid:

T

T
1
1
T

Eemaldada pudeli korgilt kate.
Desinfitseerida kummikork alkoholiga, lasta kuivada.
Aspireeriday G SNBI f aNadGflaasSao
{NAGARF YFGSNEBIt &a20A@0lFaasS 1Nt JAl
Liikvor
o0 10 Yt @pA yYAA LI fadz 1dzA GpA Yl {
o [AA]TD2N) aNaAaGARIF 1 2KSBaSMAIERTHI f
pudelisse.
Punktsiooni materjalid
0 8-10 ml pudeli kohta.

o tdzyldaArz2yAr Y kodbEBpudelissR Julul &uli A F
YFGSNEBFEA 2y ONKS 2F a22@A01 1
1INt GAS &AAE 2y &220A01 3 LI yy

YpSt RdzR LIJzRSt AaaSo

NBIY Nt @A LIHzZRSE A GNRALI 22RAE SA (2KA 2f
+ SNB | Nt @A LadiReSd transidrt [AbNrfsde:A {

il
)l

¢C2AYSOFRIE @pAYFEAldzZ O 1
t dzZRSt SAR 2y fdzol GdzR aNA
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13.9 4 OA A OE Ol duringuks kadsétifelkogumise juhend

SNBGpidzZ & {1 adzikTB BQIOEFEIUS kaﬁzltltgf klommlesktmsh bt

AdltRIFEFO S2NNBYAAA 11 03 (mm an

1 hall ¢lisanditeta katsuti;

1 roheline ¢ TBGspetsiifiliste antigeenidega
katsutid,;

1 ¢ TBCspetsiifiliste antigeenidega
katsutid,;

T lilla ¢ mitogeeniga katsuti.

SNBE @piYyYArasS 2dzZKSyRY

1 Markeerida katsutid.

T +SNR (@piiaidzd A § Sa4S 2NNBS] 2NN} a KI

¢ +plddl A3AFra&S vda ydiAaAcCcoOwhbt.¢. D2fR

NBlYpAIAA (FdadziadSa LISFe 2t Syl D

katsutil. YdzA @SNB Gl asS 2y YpySa 1rdad

B KSYA11dz 60Ydzad GNKAA {(Fdadzia 1 Nf e

uus proovimaterial.

f YdzZA @SNR @22fl 6 fAAIlF FS3IAtFasStax

T Ydzy | OSNRA @22t 06 &adzKiaStiriastda IS
G NA O dz@ dzaavitainiStWéel® aS1dzyRAl1 & ypStl
tagatud vajaliku verekoguse saamine.

f YdzZA @OSNB @piayArast 1radzildlr1as
BSSYRdzRII'E S (2NdHz 2478 Gald Phy kaSuti v d
20al LI ySldzi GNARSGdzZR®

 Segagel I GadziA &A&adzz 1 SSNI { Stagas] kuii a dzi
kogu tuubi sisu on kaetud verega.

T YFdadziAR G2AYSalF RIE Q’)p)\vl Al d
LINNI} a0 @SNB @piliYAradsz tFo0o2NRA

Q¢ |+

I+

Q)(
-

(D
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13.10 Uuringud paastuseerumist japlasmast

Teatud uuringudy p dzl @+ R { 2NNB1GaSGS Gdz Sydzi
GSNBEGpliYrAalo®

Paastumine
1. mH  (dzy RA Syyé LINE2 A QGpGYAAd YAGG:
2.1 2YYAldzZ | yR LINE2@ ONKSYFtd Gdzyl
3.9yyS LINB2 @A I)/RY)\au SA G2KA &NNI:
u

4, HommikulLJA ANF G FNNaAfAad 122Ny¥dz

Paastuuuringud:
1. Ammoonium
2. Aktiveeritud protein C resistentsus
3. Vitamiin B12
4. C peptiid
5. Folaat
6. Gastriin
7. Insuliin
8. Df N1 224
9. Kaltsium
10. Kolesterool
11. HDL kolesterool
12. LDL kolesterool
13.¢ NA 3f NGASNRARAR
14.Df N1 22aA (I f dOgréo® GSald oD¢¢sE n Y
15. Laktoosi taluvuse test (LTT, O min proov)

13.11 0 OA AT Alolulisub&EEAA OA AT Al i1 OEOOI Al
NAGAG2AYADI LINBIFyEFfNNGATAAS LINRGA
NI 1dz OpAdlR YAGYSR LINBI Yyt N NMideid A
AS GplGldz @rtS YpplayYAraihdzZ SYdzaSe® bNA

S:
a

ANAEAGEYAYS G211 GSYLSNI G dzdzNA f 3f N1 22
YpA3IS al ASRFaSYFIR RSTS{GAR 2y GAYy3A
kirjeldatakse allpool.
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HeY 2 f NN &

| SY2t NN& 2y KSY23t20AAyA 21 (SAad$S
NYONRGaAaSOraas LX FavYlaas SNNGNRGE&NT
tF3dySYArasto | SY2f NNaA Opio 2F 3F RE A
harva ning selle peamistekSp K2dza 4 S1a 2y G+ @Ft AasSt i
KSY2ENNGAEAYS FYSSYALl o Ly OAGNE K
tegevuse tulemusena.

Ly @GAGNR KSY2t NNaA GS{AGFGBFR FI1042NAR
T OSNBLINRP2@PA QpliYAYS oylo @I f Hutia dzdz
ligne kasutamine, liigne vaakum)
91 vereproovi transport (nt. raputamine)
T LINP2OARS ANAfTAGEFEYAAS GAAAAR oyild
korduv sulatamine)

T GSNBLINB2GA (11 Gt SYAYS oyid fAATL

Seerum ja plasma peaksidSo¥' | LISF € S G&Sy d NR FdzdzaA YA
2y NRB2alR OpA Lizyl 48R 2y (2AYdzydzR 81

tf2dzR adl yRI NRAaSR 1ftAAYAfA&dS 0A21SS
GNKSYRF0oX S KSY23f20AAYyA Llp-888adm il
G KSYA1dzA | 0a2NDSSNHzI GS 'yl f NNGARS
123dzaSa SNNINRGANNGARS ffNNadzyAyS L

frKeSySyaald LpKedadlRSa yAA @GFfSYl
naatrium, Kloriid). Intratsellulaarn®@S RSt A1 @pAo &Aral f RIF
123dzad YNNNIGFGFEG FyFENNGA O0yNAGS]:
SNNGNRGANNRA f NNadzYAyS K22LRAa Ot S1p
I SY2f NN&A FaGSi 19 yaGAGSSNRAGE 1 &S K
KSY2f NN&A &6 k ESISANYEYA { NfR8dedzf FyFfN
Bp Ao NI @A NBGA LI £ @St G6S2adl R Fy
A8t 6 S812KFYS 12YYSydl N éf\ SadlkGlac
FylFrfNNa 2y (SKiidzR KSY2f NSy REA¥YXBa&dz Xt
SR YNNBAG tFo2NXLNEG |+ S adl ot
Lipeemia

[ ALSSYAlI 2y &adzdzNBySydzR fALAARARS Kd
[ ALWARARS Kdzf { @SNBa &dzdzNBySo LIS
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normaalsele tasemel maksimaalselt 1 G dzyyA YI | RdzRS &

[ ALISSYALl LlpKa2dzaSi1a @pio 2ttt {1} K N
LlJp KAKFA3dza Sai OCNBRNAXAOl&az2yA L L+
sekundaarsest haigusest nagu diabeet, alkoholism, neeruhaigus
mittealkohoolne rasvmaks, HiMinfektsioon ja ravimid.

[ ALISSYALF &G GAY3IAGdzR KN3Idzadza Gpid  Yp

u

1 dzA 1t 1SSYAfAaStax asSad g ol RS N
f ALISSYAfA&ASa aSSNUzYAAKLIE FaYla ONKSyS
Lipeemiast 3 A ( dz KN3Idzadza DpAod lipéi]l D
Ypa2dzil RSa4 yAA &ALISTONRTF2G2YSSONRIFE LI
GpAdo Ypedzil R FylFt NNAARS (dz Sydzaix f
I|poprote||ne veres, seda suurema osa ruumalast fagp A G Ol Ry A\
GNKSY NHzdzYA 2NNO6 YdzdzRSft S QSNBI’;’ L2 Y
GpAdo LINRPofSSYAla 2adzidzRIF {1 F ySYyRS
FyFrfNaFFd2NR @pAYSG GdzyySidl RF 21 LKL

[ ALRLINBGSAAYA Rantlgéenarﬂdem reak&idadniR blokeerides

I;fu7\1SKIIv?S AARdzYA&AlI AGSe {pfadzdltd
Llp K2 dz& G I YAA QIfS1pNBSAR 1dzA 1+ €
dzdzNA y 3 dzii GS2adl YAad s LI Vidaterjal ja bs@8oNA (
GSttAYdzAS YNN] dzAaS fFKIGNRaasS gl ail g
L2tS OpAYLFtAl &alrFRF 21 fALISSYALlF Ypée
fro2NAFNRG QGFadt@dr AyF2 YNNJ dzAadS I K

R
S

14 , | EEE Qégdtderhiseks 1 ¢ A1 AOT OBArUCAOOO

141+ OE 1T AEEOOI EOI EE | AOAOEAT OAOQO,
T YLG1SadadlrRrRE G111 o
T I yySitdzad A1 DGARSSNAYI kA &Y RERE ]
prillid.
T YpA]l LRGSYyGaAbltadtd abbadtdydR ¢
1224 &2NNGYS120GA3A2({RNIRXSYBE SAK
1 dzdzt dz@lF R KN@AGlF YA&aSt SO
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 YdzA YpyA |Fydzy 2y Llz2NXHzySydzR @pA p)
02 KA 1AftRS {NGSAI Gpadl > @I AR
pinsette.

T YpA]l GSNIQ@IR SaSYSR (23dzRI wud2N]
KN@AGdzaypdzaaS:E YAa @AAI14S (-22a
firma poolt.

1T 5SaAyTAGASSNARI al FaddzydzR LIAYR
soovituslikku toimeaegaNB! Desvahendit ei tohi pritsida otse
SNAGAASLIE STAf ST O AKRd'{ | adzi I R NK!

f t NN &d (FAGASNRAASGdzaS SSYI fRFYAAl

T t SFHfS RSAAYTFTAGASSNAYAAG Gdzdz dzi I R

14.2 TegutseminetorkevigastuseET OOAT OeE 1 AEEOOI
OAOOOI EOAI OECAOOAOOA 1T AEAT A O

I Uhtuda vigastatudkohta jooksva veega, lasta verel vabalt haavast
@22t FGF ONNI LIAIAAGHDV

T {SSeNNBf Sadlr @A3alraiddzasS 12KG LI
jooksva veega. Kuivatada haava koht ja plaasterdada.

f Kui nakkusohtlik materjal satub limaskestadele, loputada- SBp A
nyF ppyd NRK{S LlzKdil @SS3al o

f YdzA vyl {11dza2KidtAl YIGSNeBFft &t (dzo
lahusega.

 Saastunud pinnad desinfitseerida, nakkusohtlik materjal saata
KNGAGEFYAASEt So

NB!Mitte kasutada:

f GA3IlFaddzadS LizKdzZ yFK{lF all @Al Ol

I limaskegadel desinfitseerivaid aineid.

15 VerepangaD OAAT A1 i 1 OEEA e AAAAT A
+ SNBEINHZLIIIA RS 21 a20AQJdzaALINR2JARS (S2:
katsutisse. Vereproovi katsuti markeeritakse patsiendi kleepsuga, mis sisaldab

patsiendi ees ja perekonnanime n@ AdAldzZl22RA® | R
ARSY(GAFAGASSNRG SyyS @GSNBLINE2 JAja Dp i

31



LISNB12YyYylyAYS YAy 3 ANYYAl STl o ¢S
PRSKNYYLISYlFYR A&dAldzd yRYSAR LI GaArsSy
identifitseerimist  kontrd f A 0 pRSKNYYISYlI YR LI G a
vastavust vereproovi katsuti markeeringuga.

t SFf{S @GSNBLNRB2OA @GpiaYAad YNNNIo pRS
veregrupi (Joonis 1), mille tulemuse kinnitab arst oma allkirjaga patsiendi
BSNB{ I NRAT @ kirRitl paysiendiSvrekgarlil oma allkirjaga
LI GAaASYRA ARSYUGAFAGASSNAYAAS pATadzi
YdzA  YNNNJ GdzR SavlraS ! . h @SNB3INHzZLIRA
tulemusega, teavitab verepank sellest osakonda ning patsient tuleb uuesti
ARSY(GATFAGASStafubsivereprgov.y 3 (i dz2f S6 Dp

Veretoote tellimislehe vormistamisel ei pea uuesti esmast ABO veregruppi
YNNNI YIF® +SNBLINR2@ @pSil14S 2dzKdzZ =
adzallSyarzz2yix 2 pRSKNYYFSYFYR €A
patsiendiidentifitseerimise eest.

a-R a-3
a-R a-3 0
o 1

Homm Karu

Homm Karu

(p))
<
o T«

GSNBINHZII 2y . & t 2

W22yAd mMd ! yidzR LI GaA A
1f88 S3ILGAAGYS (GdzZ Sydzay

SK1 1211 dz S S Lidzy dzR &
aglutinatsioon puudub.

+ SNBENf S1 I y RS 8dkumendid® oh RodrsfeindR verekaart, veretoote
tellimisleht, transfusiooniprotokoll ning transfusioonireaktsiooni protokoll.
521dzYSYRAR LISIGIR 2fSYlF {(2NNBl1GasSt
ypdSisSt S
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16 Uriiniproovid

16.1 Patsiendi ettevalmistamine uriini kogumiseks

' NAAYA dzdz2NAy3dz 1 OFEAGSSG apt ddzo LI §e
pA3ISIS3asSad fI-()2NJ\ééS G2AYSGFyYAasSaid
YpdRSAR 21 tyRI ySSR 1k 1ANBF{ALdzA

1 tNB2@Aypdzla |ladail GF1ad ISKyidyie

NKS1U2NRaSO LXFadAad (23dzyAaypdzRo

1 Kui on tegemist mikrobioloogilise uuringuga, siis tuleb kindlasti
1Fadzilt R @F I 1dzraNaiSSYA @pA &aidSN
YAY3 K2ARdzRI LlzdzRdzli | YI &l yAA ypdz

 Proovipdz @pA 1FGadzia oYAGGS 12Ny 0 1L
nime ja isikukoodiga loetavalt.

1 «f R2edzKdzf LISF o LI GairASyid SyyS LINE2
8 tundi, et saada kontsentreeritud uriin. Uriini kogumise ja eelmise
urineerimise vahe peab ofel @ NK $Yuhdi. & n

T YNSR 2I ONfA&ASR &dzadzSt dzyRAR LISai
G KSYRSAR (Fadzil YFGlF LlzKGlF14ax 1 dz

f LYA{]dziSt el ONAT St anqst Bp Ao 1
9StyS@LrtaG GdzZ So f NLAGRONEzK & B HzA dzBJ!
1TAYYAQGFREF 1 2-16inin oksul uriid RoguBenRt: ™ n

-

s 4

+1 I 1dzyaNaas

: Steriilne tops ml LINS @I dzN
kogumiseks ’

33



1626 AAEOI Oi OOAAI E

Pese kded ja vilised suguelundid

Aseta kork tagurpidi (kleebis

korralikult puhtaks ja kui
Ava proovindu keerates korki
vastupaeva.

MAX 80 mi

‘ _i MIN 30 m

Kogu uriin otse topsi, dra vala
umber! Tops peab olema
taidetud umbes % ulatuses.

v

Eemalda OSALISELT kaitsekleeps
nii, et avause pdhjas paljastub
xummiga kaetud ndel. Ara katsu
ndela ndpuga!

POoL P P

Sule  proovindu  korralikult
keerates kaant paripaeva.

Suru korgiga suletud katsuti
avause pohja. Ndel labistab korgi
ja katsuti taitub uriiniga. Ara
eemalda katsutit enne kui vool
Iakkab.

34

Ara puuduta korgi ega topsi
sisepinda!

Sega proovindud dmalt enne
uriini Glekandmist katsutisse.

Sule avaus kaitsekleepsuga.
Ulejdanud uriin vala WC potti ja
tops viska olmeprugisse.
Markeeri katsuti ja too see
voimalikult kiiresti laborisse.



16.3 Esmasjoaurinidé Ol ET A
T tFdaASyd YINJSSNARG LINP2@AYypdz f 2.
(mitte korgi peale!).
f tfdzadl o dzZNAYSSNAYAalU (12KSasSta 12:
T ¢NK2SYyRId LPpAS 2/ LRGEGGAOD
164 + AOEET AOOEET E 0eée Ol ET A
T tFdaASyd YIEN]JSSNROG LINR2JAYpdiga t 2
(mitte korgi peale!).
9 Alustab urineerimist WC potti.
T ' NAAyA22F 1SaiyYAaasS z2al oO0OF pn Yt
T ¢NK2SYyRId LPpAS 2/ LRGEGGAOD
165vEDRAOAOOEET E 0Oe Ol ET A
f YlFadziltdri1asS awsSdairrltasa YvYppiaSaj
mahutavusega).
1 t NP 2 Aittepkdei) peal peab olema patsiendi nimi ja isikukood,
LINE2 @A 123dzYAasS Ff3dza 2+ € pLII 671
f Y23dzyAasS | S3l KF{Frari14as fdAasyl
GNKe2SYyRFydzR LIpAS 2/ LRGGA o601 O
samal ajal kogutakS dzNAAY @AAYFad 1 2NRF LN
T t NE2@OAYypdzR (dzf Syo K2 ARdzdzNBNE YAl dfp (
ainult urineerimise ajaks.
T [Fo2NR&asS &l FRSOF1&aS (Fdadziaa wmn
T {FFOGSTANBI S GdzZ So iiki Kogus Wiurges). | A NI

166 + AOAAOAOOOEET E 0OeOi ET A

1. Markeeri uriinikatsuti ja tee arvuti —- ;
tellimus. Pane valmis Luer G NN : {
I RFLIWGSNI o@pA yp |
komplekt). r
|
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2. Sulge kateetri voolik (A). Puhas
1FGSSGNR LINR2GAOD

3. Kontrolli, etvoolik sisaldaks uriini
C2N] I+ LINR2GJADp (dz

ypStlr 3l £ NOA -GINN |
adapterit (B).

nd { dNHz dzNKAYA{L

Luer GNNLJA FRIFLIISMN5. MNNBA GStftAYAATL
uriinikatsutit kuni uriinivool | dzdzLIN S @ 2l 1S
1rGadzirnaas f p L. uriinikatsuti laborisse.

uriinikatsuti.

16.7 Uriiniproovide laborisse saatmine

' NAAYALINR2O (12234 alFGSTANRBIEF 3 LS o6
2221 adzZ © YdzA ass LRt S GpAYlI %13/ @
maksimaalselt 2 tundi.

16.8 WOEOET CEI OOE 1 e OAOAA OOOET COA «
dU-Metanef, dUNormetanef 24 tunni uriin (ITKE @NKSY I f 0 w (d

uriini kogumist helistada LTKH laborisse (soolhappe, vajadusel kanistri saab
fr0o2NRAGO D | AY dzkunikelld dOBRINS @1 K2 Y YA { dzi A

t 2 NF NNR A y-aninoletulinhBp® f 1 Ikreatiniin  (PERH}, esimene
hommikune uriin (vajalik kogus 20 ml), uriinimahuti peab olema keeratud
GdZYSRI 84S LI OSNRAASO ! Aydz éni 1 1 LINSOI
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U-Mn, U-Cu, UZn (PERH] esimene hommikune uriin (uriinitopsis). Mn ja-Zn
3 121 1dzLlddzdzi dz@ Af G G111 dFre2raSta gpadl

17 Liikvor

17.1 Liikvori kogumine haigla osakonnas

Liikvor (seljaajuvedelik) kogutakse lumbaalpunktsioonil steriilsetesse valge
korgiga katsutesse. Punktsiooni koht desinfitseeritakse 70% alkoholiga,
lastakse kuivada ja punkteeritakse.
T {Stall 2adz@SRSt A 1 23dzR1I BAEUSAY |
YydzY YSNRI R @pliYAaS 2NNBS{2NNI a&o
f W2K{1SYF{GS dzdzNAy3dziS G(StftAYArAasSia
c aSNRf223AtAAS dzdzNAy3Idz 6§S3ISYAAST
L3IraasS 1! adgbBryads @p v o
Alzheimeri markerite (CSFau, pTau panel, CBEta amyloid 42) jaoks
koguda liikvortd NK SY | £ & wm Yf 1 I K{itGubimingY f
tuua koheselt laborisse.
Katsutid markeerida seerumi ribakoodiga ja siduda tellimusega.
Katsutid tuuakoheselt soojalt laboriss€toatemperatuuril lagunevad
NI} {dzR {AANBAGAT SNARGA YNRFaS YSy,

T
1

=a =

18 Rooja uuringud

18.1 Allhankeuuringud roojast

{22fS RMaD2IZAN ORNAOGAZ224E0 el / £ 2aiN.
SAYFALINSGIFAalG 12ftYFILNSOIYyAd [02NRA L
10.30ks. Mikrobioloogiliseks uurimiseks kogutakse natiivne roojaproov
(materjali kogus umbes-2 Yt @pA Om NK&3 RNR&ESX & |

fr0ARF1S483F (AYREFEG &df SGl g aas &
OGNt a2l adlro f1Fr02NE SStySg@glrtd SGGS S
123dz2yAaS8t K2ARI GOSNIALFFfAaSE ladedy RA

voolaks.
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GAADGAGE Y Gdzt G €
l.j

2pdzRY I
n

t N22@ LISI o
ANAETAGFRE y]I NENAKL d¥E { &MY £ &St
toatemperatuuril.

19 Muud proovimaterjalid
191001 1 OEOCe OOOAEAT AEA

2 t NB2 JA .

JRK t NBR 2 JA Y pdz kirjeldus t N22gAYDpd

1 Lusikaga +Nf 2k KSA
lisanditeta topsik| parasiitide uuring

natiivmaterjalist

Parasiitide uuring

Lisanditeta

2
A katsuti natiivmaterjalist

TN O
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t N2 2 DA

JRK t NR2 OAYpdz Kirjeldus t NB2JAYpd
3 Steriilne I NAAYAZ N
keeratava korgigil f @S2t I I NJ
e topsik YFEGSNEBLE £ A
5 ! molekulaar
v diagnostilised
FylFf NNaAR
g
i
4 Transport Mycoplasma ja
a1 1 GYS3ar! NBFLX Fay
Sﬂs;:elﬂj
5 Must paber+ [5SNX I (G2 FN

SAATEKIRI K(UNESEENTELF
A LTKH Diagnostikakliinik Mikrobioloogia osakond
Tel. 6

NY o NR |

mikroskoopia ja
molekulaar
diagnostilised
FyFfNN&aAR
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t N2 2 DA

JRK t N22 OA Yy pdz Kirjeldus t N22 Ay pd
6 aNRI{Nf gYNt @ Lidzy1
topsPortF abstsessidest
! transport
al 1 dys3ar
7 Plastvarrega Aeroobse/

steriilne tampoon
NI yaLRN
02NYSRIY

anaeroobse
YATNRTE 22
erinevatest
materjalidest

8 Traatvarrega Aeroobse/
- steriilne tampoon anaeroobse
GNF YyAaLR2NYAINRTFE 22
(peenem) erinevatest
materjalidest
9 Plastvarrega Molekulaar
‘-—-ﬂf steriilne kuiv diagnostilised
? tampoon FyFfNN&aAR
PR T T
10 Faecal Swab |YNf GAR 2|
O FoliSvat . NI yaL2 NONE 2F KSA U
! steriilne tampoon
11 UTM Respiratoorsete

=

FLOQSwabs

Com[d T
Foqovax =S T,

G NF yaLRN
steriilnetampoon

viiruste molekulaar
diagnostika
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t N2 2 @A

JRK t N22 OA Yy pdz kirjeldus t N22 Ay pd
12 Tampoon
transport
allavysar
13 Hari transport Sugulisel teel levivat]
,,,,,,,,,,,, _|al I GYS3t|patogeenide
YNNNI YAYS
molekulaar
diagnostilisel
meetodil
14 Thin prep
kummist hari
transport
alrlavysar
15 Mati otsaga Parasiitide
alusklaas ja karp| mikroskoopia
preparaatide

transportimiseks.
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19.2 Proovimaterjalide kogumine

Materjal Y23dzYAaypdz 2 | Kogumisejuhend

Bronho YNt @ ¢S2aGFGFr1aS8 ONRYK23

alveolaar Steriilne tops nr 3

loputusvedelik | Temperatuuril +2+8/ @ p A
ANAEAGERE 1 dzy A

Emakakaela YNt @ Eemaldada tampooniga emakakaelakana

kanalikaabe {1 14YS83r GF YL suudmeltt A YF 1 2N] 2 LINE 2 ¢
Tuua kiiresti laborisse; tampoonigaty OY &a N3t Fdza §
temperatuuril +2by ¢ /| @

ANAEAGERE 1 dzy A

Molekulaardiagnostika

t NE20AYpdz MHZ

Toatemperatuuriimn~ LIN &

Hnc/ 2dzz2NBa |

Mycoplasma ja ureaplasma | { 0 SNRA At aS (I YLR2YAF
a1 1 RS yNIn ja panna tampoon murtud varrega
Toatemperatuuril 48 h, alldvySaasSo

+2byc/ 1dzyA TH

YSa] BriNy YN @ al GSNBFE @padalr G YL
{114YyS83r GFYLE 1 pNBFLISSIAtAD
¢ 21 4SYLISNI G dzdz)
kuni 24h.

Konjunktiivi YNt @ I ppNHzRI G YLI22yA3IIT

kaabe {11ays83ar GFYLE12NRE YI I RF f kjaZagdsy ¢
+2-+8C juures kuni 24 h
Molekulaardiagnostika
t NE2OJAYypdz MH
¢2F GSYLISNI G dzdzt
Hnc/ 2dzdzNBa |

Kurgukaabe YN @ I 2YYAldzA SyyS all { A
{1 | { Ya&gdonnr7,8 LSasSyaaid OpAir ONKSYI
Temperatuuril Lpf SGAldzf AalGStd LIAA
+2+8 @GpAo ANAfT

YNNYSR JYNt @ Kaapidd]  K2dza i I 4 dzZR 1 NN

nahaproov {LSGaArltyS LN
steriilne tops nr 3
{NAEfAGEYAYS (4
kuivas.

Liikvor YNt @ [ AA19D2NJ aNadARI 2K
t N2 2 @AY pdz yNI g pudelisse (13ml). Pudel tuua koheselt
pudel laborisse.

Latekstest [AA1D2NR - GS1adSad

t NE2OAYpdz Yy NI H

tuua liikvor koheselt laborisse.




Materjal Y23dzYAaypdz 2 | Kogumise juhend

aNRI 2F |YNf @ Haava pind puhastada steriilse

haavaeritised |[{ |1 1 GYS3IF GF YL FTNaAA2f 22 3 Aderhald&dat | Kd

0l SNE 2 0\ Temperatuuril +28/ @GpAlYSINRB2GATAYS 1 dzRS®
ANAE AGERE 1 dzy A haavaeritist tervelt ja kahjustatud koelt

aNRI
abstsessidest ja
punktaatidest
(aeroobne ja

YNt @
{NadGl f-Cc 2al It RN
Toatemperatuuril 24 h

aNadft 3
as 12N

I 3 LA NBSNRA R
puhastada,JdzR St A 1 S
materjal pudelikesse.

anaeroobne
1N g0
Ninakaabe YN @ Viia tampoon horisontaalselt ca 2,5 cm
{114dy83r GFYLFANIF @dzAaSES yAylLaas
+2-+8°C juures kuni 24 h vastas.
Molekulaardiagnostika +pi1S YFGSNEBIFE G YL
CNIyaLR2NIall ayrasaras | ¢a @GSRSt al
nril GFYLR2yA allidvySazyd
+2-+8°C juures kuni 48 2 2NiG1S8S allidvySaas
Ninaneelulima | YN @& ¢l YLR22Y &dzdzyl GF f NQ@
{114Yy83r GrYLEyYyLFrazFlrl NNy1aA448s K
Temperatuuril +2+8°C kuni YAYlF Lp K2l f NKSRFT
24h. K2YYAldzZ SyyS @pi ¢
Difteeria,N. meningitidig ja all {Ake2221A®
H.influenzad I Kdf dza §
toatemperatuuril.
Punktsioon YNt @ F'ALIANBSNARI YIFGSNEE
materjal BacT/ALERT pudelid (k 27) | LJdzZRSt A {1 2NJ] 2 aNafd
Liigese, pleura, |t dzZRSf SA R @p A 0 | Erandjuhtudel] dzA Yl G SNEI ¢
perikardi @ p A | toatemperatuuril kuni 24h. AAAAa QOpAo (dzdzl LINE 2
peritoneumk laborisseb . H aNadGtl 20al
ppySai {NadGFt LISFe 2tSYl |
wl 3t YNt @ wl 3 @pddl  ad 2 YWYAAlo
t NE2@AYypdz YNIJ LINN 404 KFYYFAadS LIS3

Dp A
1 dzy A

Temperatuuril +2+8"
ANAEAGERE

suud kaks korda loputada keedetud veeg

t-GaraSyRAE {ldz So 11
NI 3 @Nfalll KAYAasSsH
1Fadzit R mpz bl/f &

aerosoolsegu sissehingamiseks, kuni
vallandlzo 1| KI K22 30
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Materjal Y23dzYAaypdz 2 | Kogumise juhend

Siinuse sekreet | Y Nt @ ' aLIANBSNARI 2Na &Nz
¢NF yaLR2NIGal |l RS PortC LlJdzRSt Aaas8 @paA
BacT/Alert PF
{ NA f A ddteMpesatBurilli
kuni 24h.

Silmaeritis YN @ {uS AAf &S NaA2f 223
{11dvys83ar GrFryLgidr vyl 2y7\3~ NHzt f A RI
¢ 2 GSYLISNI G dzdzt
kuni 24h.

Sperma YN @ Sperma produtseeritakse masturbatsioon
Steriilne plasttops nr 3. teel. 0,2 ml spermale lisatakse 0,2 ml soo
Tuua kiiresti laborisse; (#3770 FNaA2f223Af Aal
G2 GSYLISNI  dzdzN korralikult.
kuni 2 tundi, temperatuurit2-
byc/ @pho aANAC
tundi.

Mycoplasma ja ureaplasma | Sperma produtseeritakse masturbatsioon
a1 1 RS yNIn teel ja kogutakse steriilsesse topsi nr 3. 0,
Toatemperatuuril 48 h Yt &LINYIG Gpadl adg
+2byc/ 1dzyA TH|dZNBFLXaYl all ivySasj

Tupekaabe YNt @ al GSNEBFE @padal G YL
Tampoon nr 7 Gpt At U
+2byc/ thdzy A Hn
Molekulaardiagnostika al G SNBFf Gdz So @pii
t NE2@AyYypdz YyNI NGF 3dzYAaSti @pft @At i
¢2F GSYLISNI G dzdzt
ANAE A GM R FLINHIBAE A
juures kuni 6 kuud
Mycoplasma ja ureaplasma | { G SNRA At aS (I YLR2Y AT
S 1 RS yNIn (v.a uriin ja sperma) ja panna tampoon
Toatemperatuuril 48 h Y dzNIi dzR @F NNB I+ &l 1
+2byc/ (1dzyA TH

Ureetrakaabe | Y Nf @ al GSNBIf CgpudY &NBIS
Tampoon nr 8
+2byc/ Thdzy A HnI

Molekulaardiagnostika

t NE2OAYypdz YNI N
¢ 2 GSYLISNI U dzdz)
ANAEAGERE {HdpEA
juures kuni 6 kuud

[NUFGF G YQX 23N 3 @di
ureetrasse ja keerutada-3 sek.
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Materjal

Y23dzYAdypdz 2I

Kogumise juhend

Ureetrakaabe

Mycoplasma ja ureaplasma
S 1 RS yNIn
Toatemperatuuril 48 h
+2byc/ 1dzyA TH

{GSNARAEAS GFYLR2YA
(v.a uriin ja sperma) ja panna tampoon
Y dzNIi dzR @F NNB I+ &l |

Esmasjoauriin

Mycoplasma ja ureaplasma
S 1 RS yNIn
Toatemperatuuril 48 h

9&aYlIac2l dNAAY Spaa
Ik 37).

+2byc/ 1 dzyA TH

+ Nt A &itip | YN O al GSNEBFE @piadal KIASZ
{11 ays83ar GrYLE @pAYltdzaSt 11 ONNEYJ
Temperatuuril +2+8” @ p A| haiguskoldest.
ANAEAGERE 1 dzy A

+Nf Akdin& { YN & {220A0F @ @pididl | Ayo

materjalid {114dYyS83r Gt YL} probleemsetelt kohtadelt/ pindadelt
Temperatuuril +2-8/ @ p A
ANAEAGERE 1 dzy A

+Nfa2FrKSJYNE @ (AANISadt NB2GAypdz 1 Nt 2Sa Bf
t NE2@AYpdz YNI NEfdZAATFGNAG LINR2JAYp
Toatemperatuuril kuni 2h SarySyaast @gpddl LN
YIEELINRGSTGARAYA
toatemperatuuril @ p A 0
ANAE AGE RESY dzyl A
H LINSOI = Adn/ S3
Steriilnetampoon +pli1S LI22tS G YLR2Yy
(NI yaL} NEagchll G YLINB2 @Aypdzald YI GSNEI
Swab)nr 10. GNFyaLRNIall GdySaaijgy
{ NA f (toatérhpgr&tuuril YdzZNR1 S GFYLR2Y &l |

kuni 48 tundi
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19.3 Proovimaterjalide kogumine parasiitide

uuringuteks

Parasiit

Proovimaterjal

Transport

'YL oA a
Entamoeba histolytica

+NNE]1S ONf a2l KSAH
Elundites moodustunud abstsessi
Ldzy 1 4§ SSNRA YA a @il 3

Koheselt jahutamata laborisse

Vabalt elunevad bAylF1NA] dzRS f 2 L)J Koheselt jahutamata laborisse

patogeensed Y | | 6| Silma loputusvedelik (nr 2) GpAro fNKAIFSIES

Naegleria, Liikvor (nr 2) +2-+8C juures

Acanthamoeba ja

Hartmanella

Balantidiaas +Nf 2F KSARS 0y NJ N Koheselt jahutamata laborisse

Balantidium coli

YNNLIG2ALIANIxNE 2F KSARS 06y NJ N Koheselt jahutamata laborisse

Cryptosporidiunspp Gpro fNKAIFSTES
A NAf A-fiSiCRIbresb H

Lambliaas +Nf 2l KSARS 0y NJ NKoheselt jahutamatéaborisse,

Lamblia (Giardia) GpAio fNKAIFS3AS

intestinalis & NAf A-iSfCRulresb H

Trihhomoniaas

T. vaginalis urogenitaaltrakti eritis,
T. hominig 3Nt 2+ KSA RS
T.tenax aNf 3 NI 3|

Koheselt jahutamata laborisse

Demodex
folliculorum

Nahakaabe

t N 2 @AlE plukklaas,
1HGaas81trHEa 2t g
preparaatide transportimiseks.

Materjaltuua koheselt
laborisse kinnises karbis
Toatemperatuuril. Vajadusel
@p Ao Y& NBSNER-R
+8 kraadjuures.

Helmintiaasid

+Nf 2k KSARS 0y NI N

Koheselt jahutamat#aborisse,
GpAio tNKAFSIA
ANAEAGERLE G2
+2-+8C juures

(e 7a )}

Anaalkaabe (nr 9)naasklesaba
Enterobius vermicularis

al G SNBFt (dz
LINNI ad @22RA
pesemist ja defekatsiooni
(roojamist). Niisutadaelleks
SGGSYNKGdzR @I {
FTNaAz2f223Af A48
GFYLR22y A3l LINN
(perianaalseid) volte.

¢ Ny
(@]
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20 Laboris teostatavad uuringud

¢FoStAa 2y @Nftal G22RdzR [ ¢YIl fF 02 NR2
 Uuringunimetusc] LL{! LINB3INI YYAA ONfal 0z
T [ NKS¢RLL{! LINE AN YYAA 1| &Nz dza 8
allhankesse minevad uuringud.
KatsuticYF 6 SNBIF f X YAtfSad FylfNNa Sz
Teostamise aeg ¢ YNRF f F LINS@OX Y A f thtdk$e; |y
maksimaalne vastuse saabumise aeg alates proovimaterjali laborisse
saabumise hetkestito! 1 SASYA AS GpAYIl f dza o
 Juurde telitav ¢ { & FylFfNNaAA 2y @pAYlf
proovimaterjal on olemas.

T
T

I F NBSY GStfAGEGFAR dzdzNAYy3IdzZA R (S2adl
2pdZRRYl ®Kho2NwWaagd al vl LJN@@IY)\K@Y}(I{lﬁﬁf
G6S2aidlar @ as dzdzNJ\}/EIdz(]S graitdzasS alrl o
2pdz2r 6 LISIHtSGFYAESNBEARIdSZE > am\ 2NNO
PdzNA Yy 3dziS GS2aidlYAaasS LINSO @pAodo Ydu
Ydzdziidza 6 S&aG= f1 062NR&AS &l | 6dzydzR LINE 2

tingitud soovist.

20.1 Allergia uuringud

Uuringu nimetus Uuringuft NK Sy R Katsuti emsE:  JUIEE
mise aeg tellitav

Alternaria a!ternata vastane S,R m6 IgE Seerum ER El
IgE seerumis/plasmas
| X & A &~
! N\Hz"[. FaS pASUZ2 S,R t3 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Ascarls_e vastane IgE S,RP plIgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Aspergillus _fumlgatus vastane S,R m3 IgE Seerum ER El
IgE seerumis/plasmas
Cladosporium herbarum S,R m2 IgE

: Seerum ER El
vastane IgE seerumis/plasma
Dermatophagoides f_arlnae S,R d2 IgE Seerum ER El
vastane IgE seerumis/plasma
Dermatophagoides S,R dl IgE
pteronyssinus vastane IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
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Uuringu nimetus Uuringut NK Sy R Katsuti Teosta ~ Juurde
mise aeg tellitav
Gluteenivastane IgE S,R 79 IgE* 1-3 x
seerumis/plasmas Seerum Y NRI - EI
kuni 5 p
Hamstn. epiteeli vastane IgE S,R e84 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Hobuse1 ppYlL @l ad S,R e3IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
I NNE2 I _a}\ tYF pA S,R w7 IgE Seerum ER El
IgE seerumis/plasmas
Immuuryglobulun E S,R IgE Seerum L3tk JAH
seerumis/plasmas 4 h
Kartullvgstane IgE S,R 35 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Kaseiini Bos d8 vastane IgE S,R f78 IgE
. Seerum ER El
seerumis/plasmas
YIaaA SLIAGSSt S,R el IgE
: Seerum ER El
vastane IgE seerumis/plasma
Koera e_plteell vastane IgE S,R e2 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Y2S NJ- vhgtapeigE S,R e5 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Y2ANRBKdz pASiz2 S,R w5 IgE
: Seerum ER El
seerumis/plasmas
Lehmapiimavastane IgE S,R f2 IgE
seerumis/plasmas Seerum ER El
Merlseq epiteeli vastane IgE S,R e6 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Munakollasevastane IgE S,R {75 IgE
: Seerum ER El
seerumis/plasmas
Munavalge jakollase vastane S,R 1245 IgE
: Seerum ER El
IgE seerumis/plasmas
Munavglgevastane IgE S,R f1IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
leuvagtane IgE S,R f4 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Penicillum notatum vastane S,R mlIgE
. Seerum ER El
IgE seerumis/plasmas
Porgandwastane IgE S,R f31 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
tdz2dz pASiu2¢t Ydz S,P w6 IgE Seerum ER El

seerumis/plasmas
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Uuringu nimetus Uuringuf NKSy R Katsuti UESEE I
mise aeg tellitav
w dz] ‘[_ A pASu2tfY S,R gl2 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
{1 yE_lf SLI pASda S,R t2 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
{F NJ-. LJdzdz pA Sl 2 S,R t4 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Sellerlvgstane IgE S,R 185 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Solavagtane IgE S,R f14 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
¢ I YYS pASUZ2TY S,R t7 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
¢ A Yd_zu A pASuz2ft S,R g6 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
Toiduallergeenide (seglt S,R x1 IgE
YIEFLINK]{SEZ &t
LI NI LINK1 St = 1 Seerum ER El
mandel) vastane IgE
seerumis/plasmas
Toiduallergeenide (segu 2: S,R X2 IgE
tursk, krevett,
NI YyYyF{FNlLkap$s Seerum ER El
tfpKSo @l ailys
seerumis/plasmas
Tomatl\{astane IgE S,R 125 IgE Seerum ER El
seerumis/plasmas
= m
¢CNNLI I & &aSSN S,R Tryptase Seerum 1x El
YNRI
| dzy' | @1 aidlyS L S,R 49 IgE
seerumis/plasmas Seerum ER El
20.2 Aneemia uuringud
Uuringu nimetus 'dzNA y3dz £ NKSy Katsuti Tgosta Jugrde
miseaeg tellitav
NI A *
9 N.Nq NRLR2SUAAY S,R EPO Seerum LN El
seerumis/plasmas ’
Ferritiin seerumis/plasmas S,R Fer Seerum L ?1 L JAH
Folaat seerumis/plasmas S,R Fol L3tk
Seerum ah El
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Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti IEmEE: e
miseaeg tellitav
Hemoglobiini fraktsioonid B- Hb-Fr panel Heparini
. L3l
veres (paneel) seeritud El
< R x 0,5h
aNaul
~ -
Holotrar\skobalamun S,R HoloTC Seerum HOLIN El
seerumis/plasmas ’
Raud seerumis/plasmas S,R Fe Seerum L ?1 t|1 JAH
Transferriin seerumis/plasma: S,R Transf Seerum L ?1 rI1 JAH
Transferriinl Nt € I & 4 | S,R sTransf L3t
. Seerum El
seerumis/plasmas 4 h
—— "
Transferr_unl Iahustl_Jvad S,R TransfsR Seerum HOLIN El
retseptorid seerumis/plasmas ’
Vitamiin B12 S,R Vit B12 L3l
. Seerum El
seerumis/plasmas 4h
20.3 Autoimmuunuuringud
Uuringu nimetus dzNRA y3dz f NK¢ Katsuti IEESE: IS
mise aeg tellitav
_ NE = X N L] X *
21-K N R NR{1aNflFl aAx SP 210HIgG QN Seerum El
seerumis
Akvapo_run 4 vastane IgG S,R AQP4 19G Seerum ER JAH
seerumis/plasmas M LIN
' GaSONNE 12 AAY AChR Ab QN* ‘
vastaste antikehade hulk Seerum o Y NI El
seerumis/plasmas
Autoimmuunsete Autoimmune
entsefaliitidega seotud 1gG encephalitidgG ER
(NMDA, AMPA1, AMPA2, panel Liikvor M LIN JAH
Caspr2, Lgl,ABA R, DPPX) ’
liikvoris (paneél
Autoimmuunsete Autoimmune
entsefaliitidega seotud 1gG encephalitis IgG ER
(NMDA, AMPA1, AMPA2, panel Seerum M LIN JAH
Caspr2, Lgl, GABADEPX) ’
seerumis/plasmas (paneel
1 dzi 2 AYYdzdzy aSi4 S Myositis IgG panel
seotud IgG (Mi2, Ku, PL7, PL1Z ER
Jo1l, PM/Scl75PM/Scl100, EJ, Seerum M LIN JAH

0J, SRP, R052) seerumis/plasr

(paneel)
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Uuringu nimetus ' dzNR y3dz £ NKES  Katsuti VSR IR
mise aeg tellitav

Beeta2-3f N1 2 LINR 1 SA S,P b2-GP1 IgG* 1-3 x

IgG Seerum Y NRI  El
kuni 3 p

9vy Rg YNNaAdzyYA gl S,P EMA IgAitr* Seerum TLN El

seerumis/plasmas

Folliikuleid stimuleeriva S,R FSH IgA QN*

hormooni vastase IgA hulk Seerum T LIN El

seerumis

Folliikuleid stimuleeriva S,R FSH IgG QN*

hormooni vastase 1gG hulk Seerum T LIN El

seerumis

Gangliosiidide vastane IgG (GN S,R Gangliosides IgG

GM2,GM3, GD1a, GD1b, GT1k panel Seerum ER JAH

GQ1b) seerumis/plasmas M LIN

(paneel)

Gangliosiidide vastane IgM S,R Gangliosides IgM

(GM1, GM2, GM3, GD1a, GD1lI panel Seerum ER JAH

GT1b, GQ1b) seerumis/plasma M LIN

(paneel)

Glladnn!vestase 1gG hulk S,P AGA IgG QN Seerum T JAH

seerumis/plasmas kuni 7 p

Glomeeruli basaalmembraani S,R GBMA IgG QN*

vastase IgG hulk Seerum H Y NI El

seerumis/plasmas

Df dzi YF'F RA RS]1 S, GAD6H3gG QN*

vastase IgG hulk Seerum mMn LJ El

seerumis/plasmas

L!'H O6GNNRAAAYA SR IA2IgG*

valk) vastane IgG Seerum mn LI El

seerumis/plasmas

Insulunlyastaste 19G hulk S,R IAA 1gG QN* Seerum H Y NI El

seerumis/plasmas

Kaltsiumikanalite vastaste S,R VGCC Ab QN* :

antikehade hullseerumis ¢ YN' E

Kardlollpunlv_astaste antikehade S,P ACLA Ab QN Seerum T JAH

hulk seerumis/plasmas kuni 7 p

Koe transglutam_lnaa5| vastase S,P tTG IgA QN Seerum T JAH

IgA hulk seerumis/plasmas kuni 7 p

Lihasespetsiifiliseetseptor S,P MuSK IgG QN*

GNNRAAAY LAY A Seerum H Y NI El

seerumis
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Teosta Juurde

Uuringu nimetus L dzZNRA y3dz £ NKS  Katsuti : ;
mise aeg tellitav
Maksa autoimmuunhaigustega S,P Liver IgG panel IIF
seotud antikehad (ANA, AMA, Seerum TN JAH
SMA, LKMA) seerumis/plasmas kuni 7 p
(paneel)
Maksaautoimmuunhaigustega  S,P Liver IgG panel IB
seotud IgG (AMA M2, M3E, KR
Sp100, PML, gp210, LKMA Seerum Kuni 7 JAH
LC1, SLA/LP, Ro52) P
seerumis/plasmas (paneel)
aNStAAYA 2fA32 SP MOG IgGitr _
JEN]2LINRPGSAAYA Seerum H Y NI El
seerumis
Neuronaalsetg antigeenide IgG  S,R Neuron IgG panel Seerum ER JAH
paneelseerumis/plasmas B M LIN
Neuronaalsete antigeenide CSF Neuron Ab panel
vastased antikehad (Ri, Yo, Hu Liikvor ER JAH
Myelin, MAG, GAD) liikvoris M LIN
(paneel)
Neuronaalsete antigeenide S,R  Neuron Ab panel
vastased antikehad (Ri, Yo, Hu Seerum ER JAH
Myelin, MAG, GAD) M LIN
seerumis/plasmas (paneel)
bSdziNBFAAL ARS S,R ANCA IgG panel Il
. E
vastane IgG seerumis/plasmas Seerum . JAH
kuni 7 p
(paneel)
Protelngas 3vastase IgG hulk  S,P PR3 1gG QN Seerum T JAH
seerumis/plasmas kuni 7 p
aNSft 2 L_JS NB1aNRF S,P MPOIgG QN Seerum T JAH
hulk seerumis/plasmas kuni 7 p
Kaltsiumkanalite (VGCC) P/Q S,R VGCC P/Q IgG QNI
GNNoA @lLadal as Seerum H Y NI El
seerumis/plasmas
* N
Pankrease §aarekeste vastane S,P ICA IgG Seerum H Y NI El
1gG seerumis/plasmas ’

. * N
Parletaglrakkudevastane 19G S,R PCAIgG Seerum H Y NI EI
seerumis/plasmas ’
{Naus S YaS ailtsS S,R Ssclerosis IgG Seerum K_R JAH
1gG seerumis/plasmas (paneel) panel kuni 7 p
{ Nad SS_Ya S0S &aA SR CTDIgG panel IB Seerum K_R JAH
1gG paneel (immunoblot) kuni 7 p
Titiinivastane 1gG S,R Titin IgG Seerum WoOYNE El

seerumis/plasmas
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Teosta Juurde

Uuringu nimetus L dzZNRA y3dz £ NKS  Katsuti : ;
mise aeg tellitav

Tsirkuleerivad S,R CIC(Clqg)* 1x
immuunkompleksid (C1q) Seerum YNRI -~ El
seerumis/plasmas (kvalitatiivne kuni 7 p
¢aNlfAftAaS Gair SR CCPIgGGQON L3l
vastase IgG hulk Seerum 4h JAH
seerumis/plasmas
Tuuma\{astane 1gG S,R ANA IgG panel IIF Seerum T_N JAH
seerumis/plasmas kuni 7 p
¢ NNJaTQEIt 20dzt AAY SP TGIgG Seerum K JAH
seerumis/plasmas
¢ N NJS_ 2ARLISNRB1aN SR TPOIgG Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4h
¢ NNES 2 u NB LA A Y A S,R TR IgG Seerum R JAH
1gG seerumis/plasmas kuni 7 p

N N & Al 31 ¥ & Hr* N
¢ NN \{dza SPlaalas SR ThymuslIgG titr Seeum W Y NI El
seerumis

20.4 Kehavedelike uuringud

Teosta Juurde

Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti : X
mise aeg tellitav

Dt N1 22& RAIf N pDiaF Gluc 5AFEN L3 el

vedelik 2h

Dt N1 22a 1 pKdzp PrtF Gluc YpKdzpp LAl
- El

vedelik 2h

Df N1 22a& fAA3S SynFGluc Liigese L3t
. El

vedelik 2h

Df N1 22a& LJ SdzN. PIrF Gluc Pleura L3t
- El

vedelik 2h

YNBFGAYAAY RA pDiaF Crea 5AFEN L3
. El

vedelik 2h

+f1 1pKdzppy$S PrtF Prot YpKdzpp L3l
. El

vedelik 2h

Valk liigesevedelikus SynF Prot Liigese L3tk
. El

vedelik 2h
Valk pleuravedelikus PIrF Prot Pleura L3l El

vedelik 2h
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20.5 Liikvori uuringud

Uuringu nimetus ''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti T_eosta Jut_ere
mise aeg tellitav
Df N1 22a tAA] O CSF Gluc Liikvor LEII_- El
1h/cito!
Laktaat liikvoris CSF Lac . L3t
Liikvor . El
1h/cito!
[AA] D2 NJ’\ GaNu CSF Diffa Liikvor L3t El
FyFfNaklF G2 NRE 1 h/cito!
Liikvori valkude uurlng CSFAlb, S,PAIlb-hs, CSF Liikvor ia
Prot, CSRIb/SA, CSFgG, oo )%
S.RIgG, CSEIgGind, IgG ’
. samaaegselt
oligo
Valk liikvoris CSF Prot Liikvor L3 I_- El
1 h/cito!
.SSGFIFYNE2AR CSF Beta amyloid 42 B 1x kuus,
Liikvor El
1 kuu
Tau ja pTau paneel liikvoris CSF Tau, pTau panel Liikvor 1x kuus, El
1 kuu
206 %l AEOOT 111 OEAA OOOET COA
Uuringu nimetus ''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti UegsiE: Juuee
mise aeg tellitav
Ammoonium plasmas P- NH4 EDTA L3l El
YNt Yl 1h
Fosfaat seerumis/plasmas SRP Seerum L f”] JAH
Kaalium seerumis/plasmas S,R K Seerum L3 I_- JAH
4 Wcito!
Kaltsium (ioniseeritud) S,RiCa IgaLJN S
. Seerum El
seerumis/plasmas 1h
Kaltsium seerumis/plasmas S,R Ca Seerum L3 I_- JAH
4 hcito!
Kloriid seerumis/plasmas S,R CI Seerum L3 I_- JAH
4 h/cito!
Magnegsmm S,R Mg Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4 h
Naatrium seerumis/plasmas S,R Na Seerum L3 I_- JAH
4 h/cito!
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20.7 Happealuse tasakaalu uuringud

Uuringu nimetus

''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti

Teosta

Juurde

mise aeg tellitav

Df N1 22a I NI SN

aB Gluc Heparini

. L3l
seeritud El
PMENE S O,Sh
aNaal
Df N1 22a @Sy22 vB- Gluc Heparini
. L3l
seeritud El
< R x 0,5h
aNaul
Happealuse tasakaalu uuring aB- ABB panel Heparini L3t
arteriaalses veres seeritud El
MPENE S O,Sh
aNaaol
Happealuse tasakaalu uuring vB- ABB panel Heparini L3t
venoosses veres seeritud El
< N x 0,5h
aNaul
loniseeritud kaltsium aB iCa Heparini
) . L3l
arteriaalsest verest seeritud El
< N x 0,5h
aNaul
loniseeritud kaltsium vB- iCa Heparini
. L3l
venoossest verest seeritud El
< R x 0,5h
aNaal
Kaalium arteriaalsest verest aB K Heparini
. L3l
seeritud El
< N x 0,5h
aNaul
Kaaliumvenoossest verest vB- K Heparint
. L3l
seeritud El
< R x 0,5h
aNaal
Laktaat venoosses plasmas VP Lac Heparini
. L3l
seeritud El
< N x 0,5h
aNadul
Naatrium arteriaalsest verest aB Na Heparint
. L3l
seeritud El
< N x 0,5h
aNadul
Naatrium venoossest verest vB- Na Heparint
. L3l
seeritud El
< R x 0,5h
aNaal
Seerumi/plasma osmolaalsus S,R Osmol calc Heparini
: . L3l
(arvutuslik) seeritud El
< Ry x 0,5h
aNaauol
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20.8 Hematoloogilised uuringud

Uuringu nimetus ''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti T_eosta J”‘.”de
mise aeg tellitav

ONNUNRUANNRAR B- RBC EDTA LEzlL JAH

ONNUNRUGANNUIAR B- ESR EDTA LgL JAH

Hematokrit B- Hct EDTA L EZI rI1 JAH

Hemoglobiin B- Hb EDTA L EZI L JAH

Hemogramm viieosalise B- CBG5DIff EDTA L3tk JAH

leukogrammiga 2h

[ Sdzl 2GaNNRAR B- WBC EDTA L3l Jad

2h

Normoblastid (paneel) B- NRBC panel EDTA L EZI ||1 JAH

wSUA]ldz 20aNNR B- Ret panel EDTA L52It|1 JAH

+SNBENA3IS YALN B- Smearm panel EDTA E-R JAHE
4 h/cito!

20.9 HLA koesobivusuuringud

Uuringu nimetus ''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti Ve JUIEE
mise aeg tellitav

HLAB*27 alleel B- HLAB*27 DNA* EDTA Mna LI El

* . * .

HLAB*57:01 alleel B- HLAB*57:01 DNA EDTA E El
kuni 7 p

2010 (i i AET EOOOOET COA

Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz f NKSy Katsuti WSS IR
mise aeg tellitav

Aktlveerltud__os_allse P- APTT I NNG A Y L3 I_- El

tromboplastiini aeg plasmas 2 Wcito!

Akt.lveerltudproteunl C P- APGR L NNG A Y N El

resistentsugplasmas M LIN

Antitrombiin Il plasmas P- ATIII L NNG A Y N El
M LJIN

D-dimeerid plasmas P- D-Di I NNG A Y L3 I_- El
2 Wcito!
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Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti ;ies(és;aeg t‘]elfllijtgj\?
Fibrinogeen plasmas P- Fibr* NN6AY M LIN El
Luupusantikoagulandid P- LA conf*
plasmas (kinnitav uuring, NNOAY 2xkuus  El
paneel)
Luupusantikoagulandid P- LAscreen* NI
LX FaYha oapst SR T LN E
Madalmolekulaarne hepariin P- LMWH* NNGAY M LIN El
plasmas ’
Proteiin C plasmas P- PC NNG A Y N El
M LIN
Protrombiini aeg plasmas P- PTINR NI L3tk
NNOAY 2 Iy citol El
¢CNRYO23GaANNGAR B- PFACol/ADP o L3l
uuring kollageenia NNO A Y 4h El
adenosiindifosfaadiga
CNRYO2UANNGAR B- PFACOI/EPI o L3l
uuring kollageeni ja NNO A Y 4h El
epinefriiniga
¢CNRYO23GaNNGAR B- PFAP2Y12 - L3t
uuring P2Y 12etseptorite NNO A Y 4h El
blokaadi hindamiseks
V faktor plasmas P- FVv* NNGAY T LIN El
Vaba proteiin S plasmas p- fPS N N
NNOAY M LN El
VIl faktor plasmas P- FVIII:C* NNoAY T LIN El
von Willebrandi faktor P- VWF* NNGAY T LIN El
plasmas ’
20.11 Immunohematoloogilised uuringud
I dzZNRA y 3 dz f NK Sy Uuringu nimetus Katsuti r:ii;s;?eg fet:ﬁltgjve
Esme,me veregrupp B-ABORhD conf L3
' YyadAl SKFERS apBABOctr EDTA 4h* Erand
B-RBC Ab screen Il
Korduv veregrupp B-ABORhD ctrl EDTA L3
antikehaded p S f dzdzNJA B-ABO ctrl 4h JAH

B-RBC Ab screen Il
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I dzZNRA y 3 dz f NK Sy Uuringu nimetus Katsuti VEEsl Ut
mise aeg tellitav
+ dGdaNyRAYdz BABOCctrl EDTA L3t Erand
B-ABGRhBDATFn 4 h
Sobitamine B-XmB EDTA L3 L JAH
4
Otsene Antiglobulintest, DA" B-DAT EDTA L3 :‘ JAH
4

* Kui esineb probleeme (ABO/RhD selgusetus, positiivne antikehade skriining), siis saadetakse
proov PERH referetlaborisse edasi uurimiseks ja selleks kulub aeg vastavalt lepingule
SNNBY SOt Y

tfFFyAfAASR dzdzNAyYy 3 dziS (St AYdzaSRZE MAMAYSE G NA
Nt R2 dzK dzt y {GdzyyA3Il GpA @QFadl@grtd GStfAGdR
GNARSGF1aS 12fYS G111 LINS@gF 2221adAd ® wSTSNByf
1TAANBE 22YdzA A&dza S | f dka SlfdzA2 | O plANYAF R SAG] 4, & S9 NOWdkdzNW
1dzA 2y G N¥Aa @ONftatl 1 dzii & dzR I R22y2NBAR @pA
FyGAlSKFRS3IF LI GaASYyRAE ST Gdz So FNBSaidlRFE @1
teavitatakse tellijat telefoni teel ja tegutsetakse vastavalt klinitsistidelt saadud tagasisidele.
Valveuuringutele kuluv aeg on kuni 3 tundi alates proovimaterjali saabumisest
NEFSNByGflro2NRaasSs YAttS NtSaGlFyvyaasSt (12ydal1da8
edasisel S3S@Pdza S NI GAI NARGA 20adzasSad t NK{idzltdo

Kui patsiendi uuringu tulemustega ei ole probleeme, siis teostatakSigo! uuringud 60 min
2221adz & YdzA LI GaASYRAE S &a22 @A I Qitd QukdwésSsiisk v R S
R22a4AR allo @NfaladlRI 12KS odzyA@SNEIITA&AS |
BN asSyrtad GSFERFEO 2F az20AdGlYAasS FyltNNaA §dz

20.12 Hormoon- ja immuunuuringud

Uuringu nimetus ' GNRy3dz f NKSy Kasuti eostd Juurde
mise aeg tellitav
174 f F I K Nooygtgréohl S, 17-OHP*

seerumis/plasmas

Seerum T LIN El

Adrenokortikotroopne P- ACTH EDTA L3l El
hormoon plasmas YN YI 4h
Aldosteroon plasmas P- Aldo* 1x

EDTA YNRI El
Aldosterooni ja reniini suhe P- Aldo/P-Renin EDTA T LN El
plasmas ’
Androsteendioon seerumis S Androst* S T LN El
Antra Nf £ SNA K2 N. SP AMH EN

. Seerum JAH

seerumis/plasmas p LIN
Gpeptiid seerumis/plasmas S,R Gpept Seerum L ?1 L El
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Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti Jies(ésseg t‘]elfllijtgj\?
5SKNRNRSLIAI YR S,R DHEAS L3l
at seerumis/plasmas Seerum 4h JAH
Folliikuleid stimuleeriv S,R FSH Seerum L3l JAH
hormoon seerumis/plasmas 4h
L GNNLA q2¢€¢tt! S,R CTx*
telopeptiidi beetaisomeer Seerum 2y NRI El
seerumis/plasmas
L GNNLA LINEJ 2 S,R P1INP*
fragment seerumis/plasmas Seerum T LN El
Inhibiin B seerumis/plasmas S,R Inhibin B* S T LIN El
Insuliin seerumis/plasmas S,R Ins S N JAH
— m
InsuI||n|§arnane kasvufaktor 1 S,R IGF1 Seerum T LN El
seerumis/plasmas ’
*
Kasvuhprmoon (mU/L) S,R GH (mU/L) Seerum T LN El
seerumis/plasmas ’
YA LWNNNBG & S,R TSH L3t
hormoon seerumis/plasmas Seerum 4 h/cito! JAH
Koorioni gonadotropiin S,R hCG (intact + fb) L3t
OAYGlL1lYS b O Seerum . JAH
seerumis/plasmas '
Kortisool seerumis/plasmas S,R Cort morning Seerum L3l JAH
hommikul 4h
(
Kortisool seerumis/plasmas S,R Cort night L3l
6 p K d 0 Seerum ah JAH
Y2NIUAazz2t |1 LI dU- Cort ml LINS & Lasrll El
Luteiniseeriv hormoon S,R LH Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4 h
1 *

Makrop_rolaktun S,RP Prol macro Seerum HOLIN El
seerumis/plasmas ’
Osteokaltsiin S,R Osteoca* Seerum T LN El
seerumis/plasmas ’
Parathormoon S,R PTH Seerum L3l El
seerumis/plasmas 4 h
Progesteroon S,R Prog L3l
seerumis/plasmas S 4 h/cito! JAH
Prolaktiin seerumis/plasmas S,R Prol Seerum L3l JAH

4h
Reniin plasmas P- Renin* EDTA 2NS @ El
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Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti UESER) Il
mise aeg tellitav
Suguho_rmoone siduv globuliii S,R SHBG Seerum L3tk JAH
seerumis/plasmas 4h
Testostgroon S,R Testo Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4h
Vaba androgeenl indeks S,R FAI Seerum L3tk JAH
seerumis/plasmas 4 h
+I| 0 I-_ UNAR2C22RU SR fT3 Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4h
+I| 0 I~. UNNRTaAA SR T4 Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4 h
Vitamiin C seerumis/plasmas S,R Vit C* Seerum H Y NI El
Vltamun_ D (250H) S,R Vit D (250H) Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4 h
mauNF RA22f as S,P E2 Seerum L3l JAH
4h
20.13 Immuunstaatuse uuringud
Uuringu nimetus ''dzNRA y3dz f NKSy Katsuti VeEsE  JUIEE
mise aeg tellitav
Immuupglobulun A SR IgA Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4h
— -
Immuuryglobulun G alaklass 1 S,R 1gG1 Seerum JLINS( El
seerumis/plasmas ’
— "
Immuur}globulun G alaklass 2 S,R 1gG2 Seerum T LN El
seerumis/plasmas ’
— "
Immuuryglobulun G alaklass 3 S,R 1gG3 Seerum T LN El
seerumis/plasmas ’
— "
Immuuryglobulun G alaklass 4 S,R 1gG4 Seerum T LN El
seerumis/plasmas ’
Immuur}globulun G S,R 1gG Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4 h
Immuuryglobulun M S,R IgM Seerum L3t JAH
seerumis/plasmas 4 h
Komplemend| komponent C3 S,R C3 Seerum HLIN El
seerumis/plasmas ’
1 *
Komplemendl komponent C4 S,R C4 Seerum HOLIN El
seerumis/plasmas ’
YNN23f20dzZf AAY S Cryo* Seerum
Soojas! LN El
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Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti VESEE) IRl

mise aeg tellitav
[ NYF 20 a NN u ARS XXX Lymph subclasse o\ ER El
o022t dziaNu2YS panel* H LJIN
T-helperrakkude (CD4) ja T B- CD4/CD8 panel ER kuni
supressorrakkude (CD8) suhe EDTA 13.00 El
seerumis (paneel) M LIN
YNN23If 4addfadaiyiiR LIS GF R 2t SYl SStaz2z2a2SyRIGdzR

laborist koos termokonteineriga. Katsutid markeerida ja tuua kohe laborisseS NB @p G Y A y

FYodzt FG22NBSGEStEG LI GaASydaARStd (G2AYdzo | Aydz
20.14 31 AAT ATl AOEAOEOA OOOET COA
Uuringu nimetus 'dzNR y3dz £ NKSy Katsuti s VG
mise aeg tellitav
BGNNLA y I GNARdzZl SR NTproBNP L3l
propeptiidi Nfragment Seerum 4h JAH
seerumis/plasmas
Kreatiini kinaasi MB S,R CKMBmM L3t
Ad28SYANNYA Y Seerum . JAH
- 4 h/cito!
seerumis/plasmas
aNz23f20AAY as S,R Myodl| Seerum LfI“I1 JAH
¢ NR I__J2 YAAY ¢ 0 S,R cTnFhs Seerum L3 I_- JAH
seerumis/plasmas 1h/cito!
20.15 Kiliinilise keemia uuringud
Uuringu nimetus ' dzNRA y3dz £ NKSy Katsuti Eests  JUIEE
mise aeg tellitav
Alaniini aminotransferaas S,R ALAT L3l
. Seerum . JAH
seerumis/plasmas 4 h/cito!
Albumiin seerumis/plasmas S,R Alb Seerum L fl1 L JAH
Alfal Y GAGNNLAA? SP AAT*
seerumis/plasmas Seerum T LIN  El
Aluselln_e fosfataas S,R ALP Seerum L3tk JAH
seerumis/plasmas 4 h
Aluselise fosfataasi S ALRisoE*
AE28YANNYAR & Seerum T LIN El
PYNE LI a S,R pAmyl L3l
(pankreasespetsiifiline) Seerum . JAH
) 4 h/cito!
seerumis/plasmas
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Uuringu nimetus L' dzZNRAy3dz f NKSy Katsuti UVEEEE  JIIRE
mise aeg tellitav

| \ R -4 x & & .

' YNf I Fa &aSSNXuz S,R Amyl Seerum L3 I_ JAH
4 h/cito!

Angiotensiini muundav S,R ACE*

SYaNNY &$$8NHzy seerum T LN El

| z ~ 2 7 < -

! )fu7\.auN\BLJu2f N S,R ASO Seerum L3l JAH

seerumis/plasmas 4 h

Aspartaadi aminotransferaas S,R ASAT L3l

) Seerum . JAH

seerumis/plasmas 4 h/cito!

Blllruburj (konjugeeritud) S,R Bilconj Seerum L3tk JAH

seerumis/plasmas 4 h

Bilirubiin seerumis/plasmas S,R BIl Seerum L3 I_- JAH
4 h/cito!

C—reaktu_vne valk S,R CRP Seerum L3 I_- JAH

seerumis/plasmas 4 h/cito!

DI YYI 3t dzi YNN SR GGT LAl

: Seerum JAH

seerumis/plasmas 4h

Df N12KSY23f206 B- HbAlc panel oA L3t IAH

(paneel) 4h

Dft N1 22a L}l ad fS,fR Gluc L3l

Paastuseerun . El

paastuplasmas 4 h/cito!

Df N1 22a LJ}Fad fSfR GlucOmin (pre 75 L3t

LI F&ddzL) FaYl a g Gluc PO) Paastuseerun = 7 El

manustamist

Dt N122a LJIad fS,fR GlucOmin (pre L3t

paastuplasmasnne laktoosi Lactose PO) Paastuseerun ah El

manustamist

Df N122a &aSSNMz SP Gluc 120 min (pos L3t

MHN YAydziAd LI 75g Gluc PO) Seerum ah El

manustamist

Dt N122a &SSNHz S,P Gluc 20 min (post L3t

minutit LINNJ & d € I 50g Lactose PO) Seerum ah El

manustamist

Df N122a &SSNMz SR Gluc 40 min (post L3t

YAYdziAdG LINNI & 50g Lactose PO) Seerum 2h El

manustamist

Df N{22a &SSNMz S,R Gluc 60 min (post L3l

minutit LINNJ &4 3t N 75 g Gluc PO) Seerum ah El

manustamist

Df N122a& aSSNHz S,P  Gluc 60 min (post L3l

YAYydzi Al LINNI & 50g Lactose PO) Seerum ah El

manustamist
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Uuringu nimetus L' dzZNRAy3dz f NKSy Katsuti UVEEEE  JIIRE
mise aeg tellitav
i *
Haptogl_obun S,R Hapto Seerum 3p El
seerumis/plasmas
HDI;koI(_esterool S,R HDLChol Seerum (= JAH
seerumis/plasmas 4h
HlnnangullneT S eGFR (CKDBEPI) Seerum L3l JAH
glomerulaarfiltratsiooni kiirus 4 h
L v N ~ 4 A *
I2Y2_uaNauSA)\y S,R Hcy EDTA HLIN El
seerumis/plasmas ’
Interleu!mn 6 S,P IL-6 Seerum 15h El
seerumis/plasmas
Kolesterool seerumis/plasmas S,R Chol Seerum L ilr:] JAH
1iNi *
Koliini e_steraas S,R ChE Seerum b LIN El
seerumis/plasmas ’
Kreatunll kinaas S,R CK Seerum L3 I_- JAH
seerumis/plasmas 4 h/cito!
Kreatiniinseerumis/plasmas S,R Crea Seerum L3 I_- JAH
4 h/cito!
Kusihape seerumis/plasmas S,R UA Seerum L i L JAH
[ 1 u ' RA RSKN S,R LDH Seerum L3tk JAH
seerumis/plasmas 4h
Laktaat plasmas P- Lac Lihep plasma L 3 | El
YN YI 1h
LDI;koIgsterooI S,R LDLChol Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4 h
Lipaas seerumis/plasmas S,R Lip Seerum L i :1 JAH
Prealbumiin seerumis/plasma S,R PreAlb Seerum L i L JAH
Prokalts_,ltonun S,R PCT Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 1h
Reumatoidfaktor S,P RF L3l
. Seerum El
seerumis/plasmas 4 h
*
Sapphapped SR TBA Seerum H LIN El
seerumis/plasmas ’
i *
Seeruml{plasma osmolaalsus S,R Osmol Seerum HLIN El
(arvutuslik) ’
— — v
{NaAaAGDBSaA|I RSTA S,R CDT% Seerum LN El

seerumis/plasmas
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Uuringu nimetus L' dzZNRAy3dz f NKSy Katsuti UVEEEE  JIIRE
mise aeg tellitav
¢NAIENGASNRAR fSfR Trigl
5 L3tk
paastuseerumis/ Paastuseerun 4h JAH
paastuplasmas
Tseruloplasmun S,R Cer Seerum E.N JAH
seerumis/plasmas kuni 5 p
Uurea seerumis/plasmas S,R Urea Seerum L3 I_- JAH
4 h/cito!
Valk seerumis/plasmas S,R Prot Seerum L ilr L JAH
Valkude fraktsioonid seerumi S ProtFr* e T LN El
20.16 Mikrobioloogilised uuringud
Uuringu nimetus 'dzZNAy3dz f NKS  Katsuti Eests TR
mise aeg tellitav
I'SNR20YS | Nf@ XXX Aerobic culture YpAi EL el
materjalid kuni 5 p
'y SNR2060YS | N XXX Anaerobic culture  Erinevad EL el
materjalid kuni 7 p
Automatiseeritud aeroobne XXX Automated BacT/ALERT
1Nt @ aerobic culture pudel L3t El
Veri jm Ik 25
Auﬁlofm%tlseerltudanaeroobne XXX Automag_ed | BacT/ALERT
1 anaerobic culture pudel L3 El
Veri jm Ik 25
.SSUIFKSY2f NN XXX B-Hem Emakakaela
AONBLIG21214A 1 Streptococcus kanalikaabe, EL
. El
culture kurgukaabe, kuni 3 p
tupekaabe
[ YLIEEf20l O0SN XXX Campylobacter +Nf 2} K E~_L El
sp. culture ’ kuni 5 p
Corynebacterium diphtheriae XXX C diphteriae Ninakaabe, LIN El
1Nt @ culture* kurgukaabe ’
/ NEB LJi 2 02 00 dzi XXX C neoformans Liikvor EL El
GNL&Edza Gl Y G culture mn LJ
Metitsilliiniresistentse XXX MRSA culture Kurgulima,
{dFrLKet20200dz YNRIF X EL
. . El
ninakaabe, kuni5p
ONf 21 K
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Uuringu nimetus dzNR y3dz f NKS  Katsuti UVEEEE  JIIRE
mise aeg tellitav
Mycoplasma hominis ja XXX M hominis, U Emakakaela
P NBF LI I aYyl dzNe urealyticum kanalikaabe,
culture tupekaabe, EL
. El
sperma, kuni 5 p
ureetrakaabe,
keskjoauriin
blFKFaSSydS 1N XXX Dermatophyte bl K1 X | EL
. . El
culture juuksed kuni 21 p
bSA&aaSNRI YSy XXX N meningitidis . . EL
Ninaneelulima . El
culture kuni 5 p
Parasiitide mikroskoopia XXX Parasitesn (wet L3l
- +tNf 2l K El
(natiivpreparaat) mount) ’ 8h
{FEY2yStffl aLl XXX Salmonellasp. +Nf 2t K EL El
culture ’ kuni 5 p
{SSyiS {NiQ XXX Fungal culture Ypii EL £l
materjalid kuni 5 p
Shigatoksiini produtseeriva St STEC culture +Nf 2t K EL El
Escherichi®d2 t A | Nf ¢ - o LJIN
{KAISEfIl &L XXX Shigella sp. +Nf 21 K EL El
culture ’ kuni 5 p
{6 K&t 20200dz XXX S aureus culture . EL
(kvantitatiivne) ON tNEehk iy F
Tinglikult patogeensete St Conditionally
enterobakterite (Klebsiella, pathogenic EL
9YGiSNROI Ol SNE enterobacteria sNEekhk Ty E
roojast (kvantitatiivne) culture QN ’
NBIF £ £ 1 NKSF I &
. ~ —
ldzNAy 3 az22f SR L NE 21 K Ette~_ El
’ teatamisel
L, SNEAYAI a&aLllo XXX Yersinia sp. +Nf 2 K EL El
culture ’ kuni 5 p

Eelnevalt vajalik Terviseameti labori teavitamine ja proovianuma tellimine (teostab lak
NEIAAGNI GdzdzNE (S| GAGE Rl SEQ-BF & [-INGS/ADA D ddzN BN

2017 - 1 ET AAEOAOEIT T 11T CEI EOAA OOOET CcC
Uuringu nimetus PdzNA y3dz £ NKS)y Katsuti Tgosta Jugrde

mise aeg tellitav
Gammainterferoortest P- IGRA T
plasn)as (tuberkuloosi Veri Kuni 7 p El
ap St dzdzNA y 30
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Uuringu nimetus 'dzNR y3dz £ NKSy  Katsuti UVEEEE  JIIRE
mise aeg tellitav
aNl126F7130GSNRG B- Mycobacterium Veri EP
- El
culture Bactec kuni 42 p
aNl206F10GSNRG XXX Acridine orange Bronhiaspiraat, ER
GNLEAdza G Y GF m (mycobact)* 1 2 LJA& dzii 1 El
(akridiinoranz) tENYTFAE GI 1 LI
aNl120F1GSNRG! XXX Mycobacterium YNRI X
culture* LJ S dzNJ
pleuravedelik
NI 3 X
haavaeritis, ER El
kurgukaabe, kuni 62 p
1 p NBI S
YNRI X
ninakaabe,
ligesevedelik
aN120F 10SNRGS dzdzNRAy3dzZA S &FFRSOFGBFR LINR2JAL

Y2NNB{1Gast i

2018 0 ROEI EE

LISPERH @ifjirhalshatekirhN A R S (i dzR

A EAECOOOAh OEOEEAI I AAI

Uuringu nimetus ''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti ;;zséaeg ,;]eu”lijtfve

I NLI2 € 1daFFaAtE XXX LCT e¢13910C>T* <

LCT geeni€3910C>T variant EDTA o yNb El

Interleukiin28B geenivariant B- 1L28B rs12979860 :

rs12979860 EDTA o yNI E

Loote RHD geeni olemasolu B- Fetal RHD* EDTA WOy NP JAH

ema veres ’

t NNAf A1 KS-HER B- HFE p.C282Y, ‘

geeni p.C282Y ja p.H63D p.H63D panel* EDTA o Y NI EI

mutatsioonid (paneel)

20.19 Rooja uuringud

Uuringu nimetus 'dzNA y3dz £ NKSy Katsuti Ji?szs;aeg {Jeu”lijtfve

Elastaas 1 (pankrease St pE1l* +NE2Ffmn LI El

spetsiifiline) roojas —

Kalprotektiin roojas St Calpro L NE 2§ N El
=t T LN
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Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti ;ieszs;aeg t‘]elfllijtgj\?
Koprogramm St Microscopy +Nf2lf ERSh El
Peitveri roojas (hemoglobiin) St Hb L NE 2t L3tk El
T 8h
202031 11T EAAT OAAh OAOOOI T AET OOA 0OeA
Uuringu nimetus ''dzNRA y3dz f NKSy Katsuti r:]—;zs;aeg fel:ﬁtgjve
L GNRYSAGNR & S | trim screen EKR
. Seerum El
seerumist 2p
LL GNRYSAGNR S Il trim screen* Seerum ER -
seerumist H LJIN
Platsentaarne kasvufaktor S,R PIGF Seerum ER El
seerumis/plasmas M LIN
20.21 Ravimseire uuringud
Uuringu nimetus ''dzNRA y3dz f NKSy Katsuti ;;zséaeg ,;]eu”lijtgjve
Bensodiasepiinid S,R Bzd* Seerum HOWN Bl
seerumis/plasmas ’
Digoksiin seerumis/plasmas S,R Digox L3l
Seerum 4 hcito! JAH
DSy idl YNGAAAYA S,R Genta (trough)*
baaskontsentratsioon Seerum M LIN El
seerumis/plasmas
DSy idlF YNGAAAYA S,R Genta (peak)*
tippkontsentratsioon Seerum M LIN EIl
seerumis/plasmas
Infliximab seerumis/plasmas S,P Infliximab* S 1-2x KUUS El
Infliximabtvastased antikehac S,R Infliximab Ab QL*
seerumis/plasmas Seerum  1-2x kuus  El
(kvalitatiivne)
Karbamasepiin S,R Carba*
seerumis/plasmas Seerum L 3F El
- — '
Liitium seerumis/plasmas S,R Li Seerum L fll r|1 JAH
*
Paratse.tamool S,R Paracet Seerum bLIN El
seerumis/plasmas ’
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Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti IEmEE: e
mise aeg tellitav
Takroliimus veres B- Tacrolimus EDTA EN El
n LN
= - . * )
¢ S 2 T Bekrtimishpismas S,R Theoph Seerum L 3:1 El
¢CaAN]1f2ALRNAAY B- CyA oA ER E|
M LIN
Valproaat seerumis/plasmas S,R Valpr* Seerum 2xv El
YNRE
| y1.2YNua7\7\y S,R Vanco Seerum LEII_- JAH
seerumis/plasmas 4 h/cito!
Vorikonasool S,R Voricon* 1x
. Seerum = El
seerumis/plasmas Y NRF
DSYyidl YNGAAAYA (12Y0aSYRR2OEA XA S YNIPNIIYA 2SS &
YIydzadlr Ga NI GAYAGd . FlFalz2yida 2r21a @padl §

2k 21a @paal ravimimarustgimiseIlgudt. a

20.22 Toksikoloogilised uuringud

Uuringu nimetus ' dzNA y3dz £ NKSy Katsuti VeEsE IR
mise aeg tellitav
Alkoholi surrogaadid plasmas S,R Alcohol EDTA M LN El
surrogates* ’
Barbituraadid uriinis U- Bar oo L3t
Keskjoauriin . El
1h/cito!
Bensodiasepiinid uriinis U- Bzd Keskjoauriin L 3 | El
Pimedas!  1h/cito!
Etanool seerumis/plasmas S,R EtOH Seerum L3 I_- JAH
4 h/cito!
Etanool uriinis U- EtOH Keskjoauriin L3 I El
1h/cito!
CSyul yNNf dzZNRA U- Fent Keskjoauriin L3 I El
1h/cito!
DFYYIF KNRNR{ aN U- GHB . L3l
- Keskjoauriin . El
uriinis 1h/cito!
Mangaan uriinis U- Mn* Esimene
hommikune o y NI El
uriin
Mangaan veres B- Mn* o YyNi El
Metadoon uriinis U- Mtd . . L3l
Keskjoauriin . El
1h/cito!
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Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti nl—ii(;s;aeg felfﬁtff
Metanool seerumis/plasmas S,R MeOH* S M LIN  El
Metanool uriinis U- MeOH* Keskjoaurin o  LIN El
{pfldzddzal Ay SR U- Narco panel Keskjoauriin L3 I El
1h/cito!
Tsink seerumis/plasmas (mg/ S,R Zn* - o YNi El
Tsink uriinis U- Zn* Esimene ‘
hommikune o Yy NI EI
uriin
Vask uriinis U- Cu* Esimene .
hommikune o Yy NI El
uriin
Vask veres (mg/L) B- Cu* o YNi El
wlkalYSihltfARS dzdzNAy3AdziS 21 214& Gpiaidl GSNA
20.23 Kasvajamarkerite uuringud
Uuringu nimetus ''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti ngséaeg ,;]elfllijt:jve
Alfafetoproteiin S,R AFP Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4h
Beeta2-mikroglobuliin S,R b2-M* Seerum o LIN El
seerumis/plasmas ’
Gastriin seerumis/plasmas S,R Gastr* S JLINS¢ EI
Immuunglobuliini vabad S Ig fKappa* Seerum o LIN El
kappaahelad seerumis ’
Immuunglobuliini vabad S Ig fLambda* Seerum o LIN El
lambdaahelad seerumis ’
Kaltsitoniin seerumis/plasmas SR CT Seerum L3tk El
4h
YIENI&aAy2SYoNN S,R CEA L3t
antigeen seerumis/plasmas e 4 h JAH
Kasvajaantigeen CA 125 S,R CA 125 L3t
seerumis/plasmas e 4 h JAH
Kasvajaantigeen CA-B5 S,R CA 183 L3tk
seerumis/plasmas S 4 h JAH
Kasvajaantigeen CA-B9 S,R CA19 Seerum L3t JAH
seerumis/plasmas 4 h
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Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti VESEE) IRl
mise aeg tellitav
i 1 = *
Kasvaja}antlgeen CA-A2 SR CA7T24 Seerum HLIN El
seerumis/plasmas ’
Kasvajqantlgeen HE4 S,R HE4 Seerum L3tk JAH
seerumis/plasmas 4h
i 1 *
Kasvajgantlgeenﬂ)o S,R S100 Seerum T LN El
seerumis/plasmas ’
Katehhoolamiinide dU- Catechol panel* A
YSGl o2t AARAR ml LINSH oy B
uriin
(paneel)
= S
Kromogranun A S,R CgA EDTA T LN El
seerumis/plasmas ’
. & . 7, *
[ YS. NI 11 GNKA S,P SCCAg Seerum T LIN El
seerumis/plasmas ’
- — =
Neuromspetsuﬂlmeenolaas S,R NSE Seerum T LN El
seerumis/plasmas ’
Prostatgspetsufllme antigeen S,R PSA Seerum L3l JAH
seerumis/plasmas 4h
ROMA indeks S, ROMA
) L3l
seerumis/plasmas postmenopausal Seerum 4h JAH
(postmenopaus)
ROMA indeks S, ROMA
. L3l
seerumis/plasmas premenopausal Seerum 4h JAH
(premenopaus)
¢CNNB23It20dzf AA SR TG L3t
- Seerum JAH
seerumis/plasmas 4 h
Vapa prostataspgtsuflllne S,R fPSA Seerum L3t JAH
antigeen seerumis/plasmas 4 h
prere 3 '
Vapapro_stataspetsuﬂhse S,R fPSA% Seerum L3l JAH
antigeeni % seerumis/plasma 4 h

YIEGSKK22fF YAAYARS
{FFGSTANBFES @pA GSttAct

20.24 Uriini uuringud

YSUFo62ft AAGARS dzdzNR y 3dz] &
laborist soolhappe lahuse.Uriin tuua laborisse korralikult segatult steriilses uriinitopsis.
YNNR HzA i SRIBIBS | A NBEA £

Uuringu nimetus ''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti

Teosta Juurde
mise aeg tellitav

Albumiin uriinis U- Alb Keskjoauriin ?1 L El
1 0 . .
1t 0dzYAAYy | | LIN dU- Alb ml LINS & LfIHI] El
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Uuringu nimetus

dzNRA y3dz £ NKS)

Katsuti

Teosta
mise aeg tellitav

Juurde

Albumiini ja kreatiniini suhe U- Alb/U-Crea , L3t
o Keskjoauriin . El
uriinis 2h/cito!
Cza¥klFa 11 LINS du- P ml LJNS(ZL?”: El
Df N1 22a& daNAAY U- gluc Keskjoauriin L f”] El
Kaalium uriinis U- K Keskjoauriin L fI”I1 El
Kaltsium uriinis U- Ca Keskjoauriin L fl1 L El
YIfagaaAadzy | | LIN du- Ca ml LJNSQL?‘L El
Kreatiniin uriinis U- Crea Keskjoauriin L ?1 tI1 El
YNBFOAYAAY || dU- Crea ml LINS & LfI”I1 El
al3ySSaaAdzy || du- Mg ml LJNS(ZL?”: El
bl I 4NARdzY | | LIN dU- Na ml LJNé@L?”: El
Porfobilinogeen uriinis U- PBG* Uriin ER El
Pimedas! n LJN
t 2NFNNRAYAR dz U- Porph (nmol/L)* Uriin ER el
Pimedas! n LJN
Uriini osmolaalsus U- Osmol* Keskjoauriin  H  LIN El
1 Al I _ 1 .
I NAAYA NRAOIF I Y U- Strip Keskjoauriin L EI! El
2h/cito!
Uriini sademe mikroskoopia U- Sedm panel Keskjoauriin L3 I El
2h/cito!
Uurea uriinis U- Urea Keskjoauriin L ?1 'I1 El
Valgu ja kreatiniini suhe uriini U- Prot/U-Crea Keskjoauriin L3 I El
8h/cito!
Valk uriinis U- Prot Keskjoauriin L ?1 L El
+f17 |1 LINSQI dz dU- Prot ml LINS & LfI”I] El
Valkude fraktsioonid uriinis U- ProtFr panel* Keskjoaurin T LIN El

Porf\riinide ja profobilinogeeni anall Kimiseks koguda hommikune uriin. Tops markeerida
Nmbritseda koheselt fooliumiga ja tumeda kilega.
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20.25 Puukidega levivad infektsioonid

Uuringu nimetus ' dzNA y3dz £ NKSy Katsuti T_eosta JUL."de
mise aeg tellitav

Borrelia burgdorferi vastane CSF B burgdorferi IgG K (talv)

19G liikvoris Liikvor EKR (suvi) JAH
T LINE

Borrelia burgdorferi vastane CSF B burgdorferi 1gC N (talv)

19G liikvorigkinnitav uuring) conf Liikvor EKR (suvi) JAH
T LINE

Borrelia burgdorferi vastane S,R B burgdorferi IgG KR (talv)

IgG seerumis/plasmas Seerum ER (suvi) JAH
T LINE

Borrelia burgdorferi vastane S,R B burgdorferi IgC E N (talv)

1gG seerumis/plasmas conf Seerum EKR (suvi) JAH

(Kinnitav uuring) T LINE

Borrelia burgdorferi vastane CSF B burgdorferi IgM K (talv)

IgM liikvoris Liikvor EKR (suvi) JAH
T LINE

Borrelia burgdorferi vastane CSF B burgdorferi IgM N (talv)

IgM liikvoris (kinnitawuring) conf Liikvor EKR (suvi) JAH
T LINE

Borrelia burgdorferi vastane S,R B burgdorferi IgM K R (talv)

IgM seerumis/plasmas Seerum  ER (suvi) 7 JAH

LINS &

Borrelia burgdorferi vastane S,R B burgdorferi IgM E N (talv)

IgM seerumis/plasmas conf Seerum EKR (suvi) JAH

(kinnitavuuring) T LINE

Puukentsefaliidi viiruse CSF TBEV IgG N (talv)

vastane 1gG liikvoris Liikvor T N (suvi) JAH
T LINE

Puukentsefaliidi viiruse S,R TBEV IgG N (talv)

vastane 1gG seerumis/plasme Seerum TN (suvi) JAH
T LINE

Puukentsefaliidi viiruse CSF TBEV IgM N (talv)

vastane IgM liikvoris Liikvor T N (suvi) JAH
T LINE

Puukentsefaliidi viiruse S,R TBEV IgM N (talv)

vastane IgM seerumis/plasme Seerum TN (suvi) JAH
T LINE
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20.26 Sepsis

Uuringu nimetus ''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti T_eosta ‘JUL."de
mise aeg tellitav
Gramnegatiivste bakterite XXX Gneg DNA panel*
5b! GNLBAdaAGHY EDTA H LINS El
(paneel)
Grampositiivsete bakterite XXX Gpos DNAvanel*
5b! GNLM&AdAGEY EDTA H LINS El
(paneel)
A A LA I “ 4 J
{S S.)/'u S 5b! uN XXX Fungal DNA panel EDTA HOLINE El
materjalis (paneel) ’
20.27 Meningiit ja entsefaliit
Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti e LS
mise aeg tellitav
Cry_ptococcus neoformans XXX C neoformang\g Liikvor ER =
antigeen M LIN:
Enteroviiruste RNA XXX Enterovirus RNA* Liikvor, .
. LINS EI
OGNt 21 | ’
Haemophilus influenzae B CSF H influenzae B Ag - EL
- . . Liikvor . El
antigeen liikvoris LIN !

Inimese herpeseviiruse 6 DN, XXX HHV6 DNA*

Liikvor, EDT/ mn LIN EI

Inimese herpeseviiruse 8 DN, XXX HHV8 DNA* Liikvor, EDT/ T LIN¢ El
Menln_gudlt(_akltajate viiruste CSF MeningitisVir DNA Liikvor o LN EI
DNA liikvoris (paneel) panel*
Meningiiditekitajete bakterite CSF MeningitisBac DN/
(S pneumoniae, H influenzae panel*
B, N meningitidis, 8galactiae, Liikvor 0 LJIN ¢ El
L monocytogenes) DNA
liikvoris (paneel)
Neisseria meningitidis A, C, Y  CSF N meningitidis . EL
W135 antigeenid liikvoris A,C,Y,W135 Ag Likvor v LN E!
Neisseria CSF N meningitidis/E EL
meningitidis/Esherichia cak1 coli Ag Liikvor . El

. . . M LIN:
antigeen liikvoris ,
§trept_ococcus B antigeen CSF Streptococcus B A Liikvor EL =
liikvoris M LIN.
Streptococcus pneumoniae CSF S pneumoniae Ag . EL

- . : Liikvor . El
antigeen liikvoris M LIN:
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20.28 Hepatiidid

Uuringu nimetus

LdzNR y3dz £ NKS)

Katsuti

Juurde
tellitav

Teosta
mise aeg

A-hepatiidi vastased antikeha
seerumis/plasmas

S,R

HAV Ab QN

Seerum

ER JAH

A-hepatiidi viiruse vastane Igh
seerumis/plasmas

SR

HAV IgM

Seerum

ER JAH

B-hepatiidi viiruse DNAulk
plasmas

P

HBV DNA ON

EDTA

N

2x kuus JAH

B-hepatiidi viiruse
pinnaantigeen
seerumis/plasmas

S,R

HBsAg

Seerum

L3l L
4h JAH

B-hepatiidi viiruse
pinnaantigeen
seerumis/plasmas (kinnitav
uuring)

SR

HBsAg conf

Seerum

ER JAH

B-hepatiidi viiruse
pinnaantigeeni vastaste
antikehade hulk
seerumis/plasmas

SR

HBs Ab QN

Seerum

ER JAH

B-hepatiidi viiruse tuuma
antigeeni vastane IgM
seerumis/plasmas

SR

HBC IgM

Seerum

ER JAH

B-hepatiidi viiruse tuuma
antigeeni vastased antikehad
seerumis/plasmas

SR

HBc Ab

Seerum

ER JAH

BKSLI GAARA QA
antigeen seerumis/plasmas

S,R

HBe Ag

Seerum

ER JAH

BKSLI G§AARA QA
antigeeni vastased antikehad
seerumis/plasmas

SR

HBe Ab

Seerum

ER JAH

GKSLI GAARA QA

seerumis/plasmas

S,R

HCV genot

EDTA

T LINE JAH

Ghepatiidi viiruse
ravimresistentsus NS3
piirkonna mutatsioonid

HCV NS3 mut*

EDTA

mMn LINEI

Ghepatiidi viiruse
ravimresistentsug, NS5A
piirkonna mutatsioonid

HCV NS5A mut*

EDTA

mn LINEI

Ghepatiidi viiruse RNA hulk
plasmas

P-

HCV RNA ON

EDTA

TR

T LINE JAH

Ghepatiidi viiruse vastased
antikehad seerumis/plasmas

S,R

HCV Ab

Seerum

L3l L
4h JAH
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Uuringu nimetus ' dzNA y3dz £ NKSy Katsuti VESE) — JMIEL
mise aeg tellitav
Ghepatiidi viiruse vastased S,R HCV Ab conf
. : EN
antikehad seerumis/plasmas Seerum : JAH
. - H LIN¢E
(kinnitav uuring) ’
. <
Dhepat.udl viiruse RNA S,R HDV RNA EDTA vMn LN EI
seerumis/plasmas ’
E-hepatiidi viruse RNA veres B- HEV RNA* EDTA WM LINEI
—— m
Ehepatl_ldl viiruse vastane IgC S,R HEV IgG Seerum i LINEI
seerumis/plasmas ’
— "
Ehepatpdwuruse vastane IghV S,R HEV IgM Seerum vMn LN EI
seerumis/plasmas ’
20.29 Inimese immuunpuudulikkuse viirus (HIV)
Uuringu nimetus ' dzNA y3dz £ NKSy Katsuti e LS
mise aeg tellitav
Inimese immuurpuudulikkuse S,R HIV1,2 Ag+Ab
GAANHAS mo 21 Seerum L3k L
antikehad,p24 antigeen 4 tundi
seerumis/plasmas
Inimese immuurpuudulikkuse P- HIV1 RNA QN ER
GAANHAS MO GN EDTA ¢ JAH
p LINE
plasmas
Inimese immuurpuudulikkuse CSF HIV1 RNA QN ER
BAANHZZS mod OGN Liikvor . El
N . p LINE
liikvoris
Inimese immuunpuudulikkuse P- HIV1 RTI, Pl mut
GAANYzAS wmo (N
resistentsusmutatsioonid K
LI I NRG NI yail NR EDTA mn LN JAH
proteaasi inhibiitorite (PI)
suhtes plasmast
Inimese immuunpuudulikkuse P- HIV1 INI mut*
GAANIzAS mo (N
resistentsusmutatsioonid EDTA mn LIN JAH
integraasi inhibiitorite (INI)
suhtes plasmast
Inimese immuunpuudulikkuse P- HIV1 tropism*
GAANYzAS Mmoo GN EDTA mn LN JAH
plasmas
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20.30 Herpesviirused

Uuringu nimetus ''dzZNRA y3dz f NKSy Katsuti T_eosta JUL."de
mise aeg tellitav
EpsteinBarr viiruse kapsiidi S,R EBV VCA IgG
- . K
antigeeni vastane 1gG Seerum ;. JAH
) T LINES
seerumis/plasmas ’
EpsteinBarr viiruse kapsiidi S,R EBV VCA IgM
- . K
antigeeni vastane IgM Seerum . JAH
) T LINEC
seerumis/plasmas ’
EpsteinBarr viiruse S,R EBV NA IgG K
tuumaantigeeni vastane IgG Seerum T LN ¢ JAH
seerumis/plasmas T
EpsteinBarr viiruse varase S,R EBV EA IgG
- : K
antigeeni vastane 1gG Seerum . JAH
- T LINES
seerumis/plasmas ’
EpsteinBarri viiruse varase S,R EBV EAIgM K
antigeeni vastanégM Seerum LN ¢ JAH
seerumis/plasmas T
Infektsioosse mononukleoosi S,R Inf mononucl Ab L3l L
puhused mittespetsiifilised Seerum JAH
. . 4h
antikehad seerumis/plasmas
Lihtherpeseviiruse 1. ja 2. XXX HSV1,2 DNA* Liikvor, o LIN¢ EI
G§NNOA 5b! oLJ villisisu i
[ AKGKSNLISASTA CSF HSV1IgG . E
vastane IgG liikvoris ULl T LINE JAH
[ A KGOKSNLIS a SJA S,P HSV1IgG Seerum E IAH
vastane 1gG seerumis/plasme T LINES
[ AKGKSNLISaSgA CSF HSV1 IgM . E
vastane IgMiikvoris LS T LINE JAH
[ A KOKSNLIS a SOA S,R HSV1 igM Seerum E . JAH
vastane IgM seerumis/plasme T LINES
[ AKGKSNLISaSgA CSF HSV2 IgG . E
vastane IgG liikvoris e T LINE JAH
[ A KGOKSNLIS a SJA S,P HSV2IgG Seerum E . IAH
vastane IgG seerumis/plasme T LINES
[ AKGKSNLISaSTA CSF HSV2 IgM . E
vastane IgM liikvoris LSl T LINE JAH
[ A KGOKSNLIS a SJA S,R HSV2 igM Seerum E IAH
vastane IgM seerumis/plasme T LINES
[ AKGKSNLISE GA A CSF HSV1,2 IgG pan T
vastane IgG liikvoris (paneel, conf Liikvor LIN ¢ JAH

kinnitav uuring)
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Uuringu nimetus 'dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti VS Il
mise aeg tellitav
[ AKGKSNLISA GA A S,R HSV1,2 IgG pan
. T
vastane 1gG seerumis/plasme conf Seerum ~ 5 JAH
- . TLINS ¢
(paneel, kinnitav uuring) ’
[ AKGOKSNLISA GA A CSF HSV1,2 IgM pane T
vastane IgM liikvoris (paneel, conf Liikvor ¢ JAH
- . T LINES
kinnitav uuring) ’
[ AKGOKSNLISA @A A S,R HSV1,2 IgM pane
) T
vastane IgM seerumis/plasme conf Seerum . JAH
- . T LINES
(paneel, kinnitav uuring) ’
¢caNuz2yYS3alktz2oga XXX CMV DNA QN* EDTA T OLINE El
¢ANG2YS3Lt 234 S,R CMV IgG K
IgG seerumis/plasmas Seerum 7LINS ¢ JAH
¢aNu2YSEII- t20A S,R CMV IgM Seerum K  JAH
IgM seerumis/plasmas T LIN:
¢aANG2YS3TIt 20A S,R CMV IgG avd Seerum E IAH
1gG aviidsus seerumis/plasms T LINE
= — < =
¢ dzdzft SNp dzZ3STA A XXX VZV DNA L.||I.<v.or, 0OLINE El
villisisu ’
& & *
d_:_ dzd_zf SNpdzZ3STAA CSF VzV IgG Liikvor Ma LN El
liikvoris ’
& € *
¢ dzdzf. S Np deastageAgG S,k VZV IgG Seerum 0OLNS Bl
seerumis/plasmas ’
& & & *
¢ dzdzf' SNp dzZASTAA S,R VZV IgM Seerum nOLINE El
seerumis/plasmas ’
20.31 Hingamisteede infektsioonid
Uuringu nimetus ''dzZNR y3dz f NKSy Katsuti Wity - JUIGL
mise aeg tellitav
Bordetellaparapertus_&s S,R B parapertussis Seerum wn LN El
vastane IgG seerumis/plasme IgG*
- - m
Bordetella pertu55|s vastane S,R B pertussis IgA Seerum T NS El
IgA seerumis/plasmas ’
- - <
Bordetella p_ertu55|s vastane S,R B pertussis 1gG Seerum T NS El
1gG seerumis/plasmas ’
Bordetella p_ertu55|s vastane S,R B pertussis IgM Seerum T LN El
IgM seerumis/plasmas ’
Bordetella pertussis vastased S,R B pertussis Ab*
antikehad seerumis/plasmas Seerum mMn LIN EI

(paneel)
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Uuringu nimetus ' dzNA y3dz £ NKSy Katsuti VS Il
mise aeg tellitav
- — — "
(;hlamydla p_slttam vastase Ig S,R C psittaci IgG Seerum v LN El
tiiter seerumis/plasmas ’
- ——— — "
C_:_hlamydla p_5|ttaC| vastase Ig S,R C psittaci IgM Seerum v LN El
tiiter seerumis/plasmas ’
Chlamydophila pneumoniae S,R  C pneumoniae IgA ER (talv)
vastane IgA seerumis/plasma Seerum EKRsuvi) JAH
T LINE
Chlamydophila pneumoniae S,R C pneumoniae 1gG ER (talv)
vastane 1gG seerumis/plasme Seerum EKR (suvi) JAH
T LINE
Chlamydophila pneumoniae S,R  C pneumoniae IgV ER (talv)
vastane IgM seerumis/plasme Seerum EKR (suvi) JAH
T LINE
Hingamisteede bakterite ( B XXX RespBac DNA
pertussis, C pneumoniae, H panel* .
influenzae, L pneomophila, M Nlr(]s:ii?be o LIN¢ EI
pneumoniae, S pneumoniae)
DNA (paneel)
Hingamisteede viiruste-AB- XXX RespVir RNA pane .. L3l LN
gripi, RSV) RNA (paneel) NITEIEEle 4h El
Hingamisteede viirustéA-, B- XXX RespVir RNA/DNA Hooajal E
gripp, adeno, metapneumo panel . R, hooaja
bokaviirused ja R$WRNA/DNA Ninakaabe o\ ¢ 755 F
(paneel) YNRI f
Hingamisteede viiruste XXX RespVir RNA/DNA Ninakaabe o LIN¢ EI
RNA/DNA (laiendatud paneel panel I1* C T
Leglonella p_ngumophlla U- L pneumophila Ag Keskjoauriin L3l L El
antigeen uriinis 4h
Mycoplasma pneumoniae S,R M pneumoniae IgA ER (talv)
vastane IgA seerumis/plasma Seerum EKR (suvi) JAH
T LINE
Mycoplasma pneumoniae S,R M pneumoniae IgC ER (talv)
vastane 1gG seerumis/plasme Seerum EKR (suvi) JAH
T LINE
Mycoplasma pneumoniae S,R M pneumoniae ER (talv)
vastane IgM seerumis/plasme IgM Seerum EKR (suvi) JAH
T LINE
Pneumocystigrovecii DNA XXX P jirovecii DNA e Vajadusel El
Ste.prococc_l_Js_ penumoniae U- S pneumoniae Ag Keskjoauriin I L El
antigeen uriinis 4 h
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20.32 Sugulisel teel levivad infektsioonid

Uuringu nimetus I dzNR y3dz f NKS» Katsuti T_eosta J”‘.”de
mise aeg tellitav
Chlamydia trachomatis DNA XXX C trachomatis DN/ Emakakaela
kanalikaabe,
ER
tupekaabe, LIN ¢ El
ureetrakaabe, P n
uriin
- - - ]
Chlamydia trachomgtls S,R C trachomatis IgA Seerum vn LN El
vastase IgA seerumis/plasma ’
Chlamydia trachomatls S,R C trachomatis IgG’ Seerum R
vastase IgGeerumis/plasmas ’
Inimese papilloomiviiruse XXX HPVDNApanel
(HPV 16, HPV 18, HPV 45, H Emakakaela ER El
1pNEBS NR&TA 3 kanalikaabe p LJN ¢
(paneel
It GNASYRI @ XXX HPV high risOKNA  Emakakaela ER £l
kanalikaabe p LJIN ¢
Mittetreponemaalse reagiini S,R RPR titr
vastaste antikehade tiiter Seerum ER JAH
seerumis/plasmas
Mycoplasma genitalium DNA XXX M genitalium DNA Emakakaela
kanalikaabe,
tupekaabe ER El
P ' 5LINS ¢
ureetrakaabe,
uriin
Mycoplasma hominis DNA XXX M hominis DNA*  Emakakaela
kanalikaabe, nOLINS Bl
tupekaabe, ’
ureetrakaabe
Neisseria gonorrhoeae DNA XXX N gonorrhoeae Emakakaela
DNA kanalikaabe,
ER
tupekaabe, LIN ¢ El
ureetrakaabe, P ot
uriin
Treponema pallidunvastane S,R T pallidum IgG
. TN
IgG seerumis/plasmas conf Seerum : JAH
- : T LINES
(kinnitav uuring) ’
Treponema pallidum vastane S,R T pallidum IgM
. TN
IgM seerumis/plasmas conf Seerum . JAH
S : T LINE
(kinnitav uuring) ’
Tre.ponema pallld_um vastase! S,R T pallidum Ab Seerum L3l L JAH
antikehadseerumis/plasmas 4 h
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Uuringu nimetus dzNRA y3dz £ NKS  Katsuti ;ies(és;aeg t‘]elfllijtgj\?
Treponema pallidum vastaste S,R TPHA titr
antikehade tiiter seerumis/ Seerum ER JAH
plasmas (hemaglutinatsiooni M LIN
test)
Treponema pallidumi vastastt  CSF TPHA titr ER
antikehade tiiter liikvoris Liikvor LIN JAH
(hemaglutinatsiooni test) ’
Trichomonas vaginalis DNA XXX T vaginalis DNA  Emakakaela
kanalikaabe, ER
tupekaabe, ¢ El
ureetrakaabe, P LS
uriin
¢NL&Edza G YE G XXX LeishmarGiemsa Emakakaela ER
mikroskoopia (Leishman m panel kanalikaabe, HOLIN ¢ El
Giemsa paneel) tupekaabe T
Ureaplasma parvum DNA XXX U parvum DNA*  Emakakaela n LN El
kanalikaabe, ’
Ureaplasma urealyticum DNA XXX Uurealyticum tupekaabe, nOLINS Bl
DNA* ureetrakaabe, T
Ureaplasma XXX U urealyticum/U esmasjoa
urealyticum/Ureaplasma parvum DNA* uriin, sperma, noOLINE El
parvum DNA amnionk ot
vedelik
20.33 Seedetrakti infektsioonid
Uuringu nimetus 'dzNA y3dz £ NKSy Katsuti n:gcés;aeg {]elillijtzj\?
Astroviiruse antigeen roojas St Astrovirus Ag +Nf 2l F E}I]_ El
B 4
Campylobacter spp. antigeen St Campylobacter Ag +Nf 2§ EL El
roojas T 4h
Clostridium difficile Ag, toksiir St Cdifficile Ag, tox NE 2T f EL El
A,B roojast (paneel) A,B panel B 4h
/ t_ 2auNARAdZY R St C difficle culture* L NE 2 EK El
roojast ’ T LINES
PdzNAy3a az2z2f SR St Dysbiosis* LNE 2 TE}T_JNC‘ El
Gla_rdla lamblia antigeen St G lamblia Ag +NE 2§ ER El
roojas ’ 8h
Hel_lcobacter pylori antigeen St H pylori Ag +NE 2l F EL El
roojas ’ 4h
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Uuringu nimetus 'dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti VS Il
mise aeg tellitav

Hehcobacter_ pylori vastase Ig S,R H pylori IgG QN Seerum L3k L JAH

hulk seerumis/plasmas 8h

Inimesg ngnoviirl{sg St Adenovirus 40,41 EL

F€FONNLIARS nn Ag + Nt 21l ¢ an El

roojas

Noroviiruse antigeen roojas St Norovirus Ag LNt 2| Erl; El

Rotaviiruse antigeen roojas St Rotavirus Ag +NE 2§ E-rll_ El

Salmonellavastaste S,R Salmonella Ab titr R

antikehade tiiter Seerum LIN | El

seerumis/plasmas n

{KA3StEfl F&SE S,R S flexneri 6 Ab titr R

vastaste antikehadsiter Seerum LIN - El

seerumis/plasmas ’

{KA3ISttl TFtSE S,R Sflexneri 35 Ab R

1-5 vastaste antikehade tiiter titr Seerum LIN | El

seerumis/plasmas n

Shigella sonnei vastaste S,R S sonnei Ab titr R

antikehade tiiter Seerum LIN | El

seerumis/plasmas v

Yersinia enerocolitica 03 S,P Y enterocolitica 03 R

vastaste antikehade tiiter Ab titr Seerum LIN | El

seerumis/plasmas T

Yersinia enerocolitica 09 S,R Y enterocoliticd)9 R

vastaste antikehade tiiter Ab titr Seerum . El

seerumis/plasmas Mo LN

Yersinia pseudotuberculosis S,R Y pseude R

vastaste antikehade tiiter tuberculosis Ab titr ~ Seerum LIN | El

seerumis/plasmas w

20.34 Muud infektsioonid

Uuringu nimetus ''dzNRA y3dz f NKSy Katsuti eEsiE  JUUEE
mise aeg tellitav

Anaplasma phagocy_tophllum S,R A phagocytophilum Seerum v LN El

vastane IgM seerumis/plasme IgM* ’

Anaplasma phagocytophllum S,R A phagocytophilum Seerum v LN El

vastase IgG seerumis/plasme IgG* ’

Aspergillus atigeen S,R Aspergillus Ag*

(galaktomannaan) Seerum mn LIN EI

seerumis/plasmas
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Uuringu nimetus 'dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti VS Il
mise aeg tellitav
1 *
Brucella}vastased antikehad S,R Brucella Ab Seerum T NS El
seerumis/plasmas ’
D(_emodex fqlllculorum Skin D folliculorumm Nahakaabe ER El
mikroskoopia nahakaapest
~ - - "
Dengug viiruse antigeen S,R Dengue virus Ag Seerum Mo LN  El
seerumis/plasmas ’
E)engu% vurgsg RNA . XXX Dengue virus RNA Seerum vn LN  El
UNLJadzaul YI Ol ’
~ - <
Dengug viiruse vastane 1gG S,R Dengue virus 1gG Seerum R
seerumis/plasmas ’
- - "
Dengug viiruse vastarigM S,R Dengue virus IgM Seerum Mo LN  El
seerumis/plasmas ’
- - - m
Franusgllalastased antikehac S,R Francisella Ab Seerum T OLINE El
seerumis/plasmas ’
Inimese ® NY ¥ 2 (i NR 2 S,R HTLV1,2 Ab*
GAANHzAS mo 2 Seerum on LN El
antikehad seerumis/plasmas
— - .
Leetrlvu_rusevastane IgG S,R Measles virus IgG Seerum M LN JAH
seerumis/plasmas ’
— - .
Leetrlvu.rusevastane IgM S,R Measles virus IgM Seerum Mn LN JAH
seerumis/plasmas ’
- - - "
Leptosplravastased antikehac S,R LeptospiraAb Seerum M LN El
seerumis/plasmas ’
Mglaarlapla_smoodluml B- Plasmodiuram EDTA ER JAH
mikroskoopia verest
Malaariaplasmoodiumi B- Plasmodium LDH L3t L
fFr1GF+FRA RSKN strip EDTA Shcito! JAH
ONROI Iyt NNaO '
a | NXzi P JSOAANYz S,R Rabies virus IgG Seerum R
hulk seerumis/plasmas QN* ’
— - m
Mumps[vnrusevastane IgM S,R Mumps virus IgM Seerum Mo LIN  El
seerumis/plasmas ’
Nahaseente DNA XXX Dermatophytes Nahk, E
GNL&Edza G YF Gl DNA 1 NNy S . El
h T LINES
juuksed ’
Parvow!ruse B19 vastane IgC S,R Parvovirus B19 Seerum vn LN  El
seerumis/plasmas IgG* ’
Parvow!ruse B19 vastane Igh S,R Parvovirus B19 Seerum mn LN El
seerumis/plasmas IgM* ’
t2f N22 YA QGAANHz XXX Polyomavirus BK EDTAliikvor
" mMn LN EI

hulk

DNA QN*

uriin
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Uuringu nimetus 'dzZNR y3dz £ NKSy Katsuti VS Il
mise aeg tellitav
t 2t N22 YADAANHz XXX Polyomavirus JC EDTA, liikvor wn LN El
hulk DNA QN* uriin ’
Punetlsgvurusevastane IgM S,R Rubella virus IgM Seerum K JAH
seerumis/plasmas
Pqnetlsevurusevgstase IgG S,R Rubella virus IgG Seerum E JAH
aviidsus seerumis avd
Punetlsevurqsevastase IgG S,R Rubella virus IgG Seerum K JAH
hulk seerumis/plasmas ON
Puumala viiruse vastane IgG S,R Puumalavirus IgG  Seerum am LN El
seerumis/plasmas ’
Puumala viiruse vastane IgM S,R Puumalavirus IgM  Seerum HM LIN El
seerumis/plasmas
Saaremaa viiruse vastane 1g( S,R Saaremaa virus Igt  Seerum HM LIN El
seerumis/plasmas
Saaremaa viiruse vastane Igh S,R Saaremaa virus Seerum Hm LIN EI
seerumis/plasmas IgM
Zika viiruse RNA XXX Zika virus RNA* SEET mn LN El
— - - ~
Zika viruse vastane 1gG S,R Zika virus 1gG Seerum Mn LN  El
seerumis )
——— - - m
Zika viruse vastane IgM S,R Zika virus IgM Seerum mn LN El
seerumis
Toxoplqsma gondii vastane I¢ S,R T gondii IgG Seerum ER JAH
seerumis/plasmas
Toxoplasma_ gondii vastane S,R T gondii IgM Seerum ER JAH
IgM seerumis/plasmas
To_>_<op|asma gon_du vastase I¢ S,R T gondii IgG avd Seerum E . JAH
aviidsus seerumis/plasmas T LINES
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